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Vorwort

Liebe Interessierte,

seit dem Schuljahr 2023/24 bietet der Landkreis nun an 44 Schulstand-
orten lebensweltorientierte Schulsozialarbeit an. Besonders freue ich
mich daruber, dass die lebensweltorientierte Schulsozialarbeit an
Grundschulen ausgeweitet wurde. Dies ermdglicht es, bereits in jungen
Jahren bestmdgliche Startbedingungen fiir die schulische und personli-

che Entwicklung der Schiler*innen zu schaffen. Schulen sind weitaus

mehr als Lernorte — sie sind Rdume der Begegnung und Personlich-

keitsentwicklung, die entscheidend das weitere Leben von Kindern und Jugendlichen préa-
gen. In diesem Kontext spielt die lebensweltorientierte Schulsozialarbeit eine zentrale Rolle,
da sie Heranwachsende auf niedrigschwellige Weise erreicht und ihnen wertvolle Unterstiit-

zung bieten kann.

Mit der Ausweitung der lebensweltorientierten Schulsozialarbeit an Grundschulen ist neben
dem ,Verein zur Férderung bewegungs- und sportorientierter Jugendsozialarbeit® (bsj), der
»~Jugend- und Konflikthilfe* (JUKO Marburg), dem ,St. Elisabeth-Verein“ sowie dem ,Férder-
verein der Landgréafin Elisabeth-Schule® ein weiterer Trager, ,Junge Entwicklung férdern

e. V.“ (JEF) hinzugekommen, der die Schulsozialarbeit an Grundschulen in der Gemeinde
Cdlbe tbernommen hat. Alle Schulsozialarbeiter*innen und Trager leisten vielfaltige Unter-
stlitzungsangebote, die einen grof3en Einfluss auf das schulische und persdnliche Leben der
Schiler*innen haben und zu positiven Lebensbedingungen beitragen. Ich bedanke mich
herzlich bei allen Beteiligten und blicke einer weiterhin guten Zusammenarbeit entgegen —

auch wenn die Haushaltslage in Zukunft herausfordernd sein wird.

Der vorliegende Bericht zur lebensweltorientierten Schulsozialarbeit gibt fir das Schuljahr
2023/24 einen Einblick in das Handlungsfeld der Schulsozialarbeit und in die Projektarbeit
»Schulsozialarbeit bewegt Grundschulen — das Spinnennetz als Wegbereiter zum Bildungs-

erfolg” im Landkreis Marburg-Biedenkopf.

Marburg, Marz 2025

Y

Jens Womelsdorf
Landrat
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1. Einleitung

Der jahrliche Bericht zur Schulsozialarbeit sowie die vierteljahrlich stattfindenden Austausch-
treffen zur Schulsozialarbeit sind bereits seit mehreren Jahren ein fester Bestandteil zur
Qualitatssicherung und Weiterentwicklung der lebensweltorientierten Schulsozialarbeit im
Landkreis Marburg-Biedenkopf. Uber die Verteilung der vorhandenen Ressourcen fur die le-
bensweltorientierte Schulsozialarbeit und die darin eingebundene Projektarbeit ,Schulsozial-
arbeit bewegt Grundschulen — das Spinnennetz als Wegbereiter zum Bildungserfolg“ (nach-
folgend abgekurzt mit ,,Spinnennetz-Angebot®) wird im Landkreis Marburg-Biedenkopf in ei-
nem Drei-Jahres-Rhythmus entschieden. Dann erfolgt eine erneute Bedarfsabfrage an allen
Schulen des Landkreises. So ist der Landkreis als Jugendhilfetrager in der Lage, die Kon-
zeption fur die Schulsozialarbeit und die Vergabe der Ressourcen an verénderte Bedarfsla-

gen anzupassen.

Bei der Anpassung der Konzeption fir den aktuellen Dreijahreszeitraum wurde Wert darauf-
gelegt, den Grundschulen nicht nur den Zugang zu den Spinnennetz-Angeboten zu ermdégli-
chen, sondern ihnen auch Stundenkontingente fir die Schulsozialarbeit zur Verfigung zu
stellen. Um eine moglichst objektive Verteilung der Ressourcen zu gewdahrleisten, wurden
unterschiedliche Kriterien herangezogen. Diese umfassten neben der Anzahl der Schiler*in-
nen an der Schule eine Bestandaufnahme weiterer vorhandener Hilfsangebote (u. a. UBUS-
Kréafte) sowie Sozialraumindikatoren (u. a. Anteil der Schiler*innen mit besonderem Betreu-
ungs- oder Forderbedarf, Migrationsanteil, Existenz kommunaler Jugendarbeit). Die Anzahl
der Spinnennetz-Angebote orientierte sich an der Anzahl der Klassen in der jeweiligen
Grundschule. Dabei ist die Vergabe nicht an eine Klasse gebunden, sodass die Schulen den
Einsatz flexibel gestalten und sicherstellen kénnen, dass alle Schiler*innen im Laufe ihrer
Grundschulzeit von den Spinnennetz-Angeboten profitieren. Da den Grundschulen verstarkt
feste Stundenkontingente zugewiesen wurden, die eine kontinuierliche und nachhaltige Un-
terstiitzung sicherstellen sollen, konnten gegenlber der vorherigen Férderphase insgesamt
31 Spinnennetz-Angebote weniger vergeben werden. Das Stundenkontingent fiir die lebens-
weltorientierte Schulsozialarbeit ist im Vergleich zur vorherigen Férderphase um 63 zusatzli-
che Stunden pro Woche gestiegen. In der Férderphase 2023 bis 2026 ist die Schulsozialar-
beit inkl. Spinnennetz-Angeboten an 44 Schulen verankert. Damit findet im Vergleich zur vor-
herigen Férderphase an acht weiteren Schulen im Landkreis lebensweltorientierte Schulsozi-

alarbeit statt.

Bei dem vorliegenden Bericht zur Schulsozialarbeit fiir das Schuljahr 2023/24 handelt es sich
um den ersten innerhalb der Férderphase 2023—-2026. Es werden die Erkenntnisse der kenn-
zahlenbasierten Auswertung vorgestellt und im Schwerpunkt die Erkenntnisse zur Schulsozi-

alarbeit an Grundschulen dargestellt.



LANDKREIS

7

Bericht zur Schulsozialarbeit im Landkreis Marburg-Biedenkopf (Schuljahr 2023/24) @ MARBURG

BIEDENKOPF

2. Kennzahlenbasierte Auswertung der Angebote von lebensweltorientierter Schulso-
zialarbeit

Die lebensweltorientierte Schulsozialarbeit im Landkreis Marburg-Biedenkopf umfasst neben
festen Stundenkontingenten auch die Projektarbeit ,Schulsozialarbeit bewegt Grundschulen
— das ,Spinnennetz” als Wegbereiter zum Bildungserfolg“, das einen bewegungsorientierten
Ansatz verfolgt und fir eine Schulwoche im Wald durchgefihrt wird. Im vorliegenden Bericht
werden die Erkenntnisse zur Schulsozialarbeit und den Spinnennetz-Angeboten zunéchst
separat dargestellt und anschlieRend gemeinsam betrachtet. Bei der kennzahlenbasierten
Auswertung von Schulsozialarbeit handelt es sich somit um Erkenntnisse, bei denen Spin-

nennetz-Angebote nicht mitbericksichtigt wurden.

Im Schuljahr 2023/24 war die lebensweltorientierte Schulsozialarbeit inkl. der Spinnennetz-
Projektarbeiten im Landkreis Marburg-Biedenkopf an 44 Schulstandorten verankert. Das
Konzept zur lebensweltorientierten Schulsozialarbeit im Landkreis Marburg-Biedenkopf um-
fasst die konzeptionelle und strukturelle Ausrichtung der Schulsozialarbeit (vgl. Kreisaus-
schuss des Landkreises Marburg-Biedenkopf 2023). An dieser Stelle ist hervorzuheben,
dass die Schulsozialarbeit an den verschiedenen Schulstandorten individuell ausgestaltet ist.
Dies ergibt sich aus den unterschiedlichen Altersspannen (Grundschule bis berufliche

Schule), den entsprechenden Bedurfnissen sowie den verfligbaren Stundenressourcen.

Die Schulsozialarbeit wird von freien Tragern der Jugendhilfe sowie durch den Landkreis
Marburg-Biedenkopf umgesetzt. Zu den Tragern gehéren die Jugend- und Konflikthilfe Mar-
burg (Juko e. V.), der St. Elisabeth-Verein, der Verein zur Férderung bewegungs- und sport-
orientierter Jugendsozialarbeit (bsj e. V.), der Forderverein der Landgrafin-Elisabeth-Schule
in Stadtallendorf sowie der Verein Junge Entwicklung fordern e. V. (Jef e. V.). Eine entspre-
chende Ubersicht der Trager (inkl. Spinnennetz-Angebote) und Schulen ist im Anhang zu fin-

den (siehe Anhang 1).

Wie auch bei den vorherigen Berichten zur Schulsozialarbeit ergeben sich die Daten fir den
Bericht aus den Riickmeldungen der sogenannten Grundbégen sowie der qualitativen Sach-
berichte der Schulsozialarbeiter*innen. Beide Formulare wurden von den Schulsozialarbei-
ter*innen aller Standorte ausgefillt und an die Koordinierungsstelle der lebensweltbezoge-
nen Schulsozialarbeit des Landkreises Marburg-Biedenkopf zurtickgesendet. Dabei ist zwi-
schen Rickmeldungen von Schulen, an denen Schulsozialarbeit mit einem festen Stunden-
satz umgesetzt wird und Schulen, an denen ausschlieRlich die sogenannten Spinnennetz-
Angebote mit einem festen Stundenkontingent stattfinden, zu differenzieren. Der qualitative

Sachbericht umfasst flr das Schuljahr 2023/24 somit die folgenden Aspekte:
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e Schule und Anzahl der Schiler*innen insgesamt, Schulform, Trager der Schulsozial-
arbeit, wochentliche Stundenanzahl, Anzahl und Qualifizierung der Fachkrafte
e Ausstattung der Schulsozialarbeit
¢ Internetauftritt der Schulsozialarbeit
o Kooperationspartner*innen
e Verankerung in der Schule (z. B. Schulkonzept, Teilnahme an Konferenzen)
e Netzwerkarbeit
e Zielgruppen (Jahrgangsstufen, Gruppen etc.)
e kurzer Sachbericht (Handlungsfelder, Themen, MalRnahmen, neue Herausforderun-
gen, Veranderungen etc.)
e Sonstiges (hier bestand die Méglichkeit einer Mitteilung Uber die erfassten Informatio-
nen hinaus)
Der Grundbogen erfasst insbesondere quantitative Aspekte, die sich u. a. auf die Beratungs-
angebote, Einzelfallhilfe, Gruppenangebote und Projekte beziehen. Aufgrund der Ausweitung
der Schulsozialarbeit an Grundschulen erfolgt eine Anpassung, beispielsweise hinsichtlich
der Altersgruppen der beratenen Schuler*innen. So werden u. a. die folgenden Aspekte im

Rahmen des Grundbogens erfasst:

e Schule und Trager

e Anzahl der Wochenstunden fir die Schulsozialarbeit

e Anzahl der erreichten Personen (differenziert nach Personen- und Altersgruppen)

¢ Anzahl der Gesprache bzw. Projekte und Differenzierung der Anzahl (Einmal-/Mehr-
fachberatung/Einbezug weiterer Einrichtungen)

¢ thematischer Beratungsanlass bzw. thematischer Anlass der Projekte

Bei einigen Angaben im Grundbogen handelt es sich um textbasierte Daten, die fir den Aus-
wertungsprozess mittels einer qualitativen Inhaltsanalyse nach Mayring quantifiziert werden
(vgl. Mayring 2015, 85). Im Rahmen der qualitativen Inhaltsanalyse wird sich fur die induktive
Kategorienbildung entschieden, sodass sich Kategorien (vgl. ebd.) aus dem Material ableiten
lassen. Durch dieses Vorgehen ist es beispielsweise mdglich, thematische Anlasse von Be-
ratungen und Einzelfallhilfen abzubilden. Dabei ist zu beachten, dass die Auswertung aus-
schlieBlich auf den Perspektiven und Wahrnehmungen der Schulsozialarbeiter*innen basiert,
was zu einer Vorabkategorisierung fuhrt. Zusatzlich nimmt die Koordinierungsstelle der le-
bensweltorientierten Schulsozialarbeit des Landkreises durch die im Fragebogen gestellten

Fragen eine weitere Vorstrukturierung vor.

Angaben des Grundbogens inkl. textbasierter Daten und der Sachberichte werden im Rah-
men des vorliegenden Berichtes aufgegriffen und erlautert. Uber die Grundbdgen und die

gualitativen Sachberichte hinaus wurde durch den bsj e.V. ein Gesamtbericht zu den
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durchgefiihrten Spinnennetz-Angeboten eingereicht, dessen Erkenntnisse im vierten Kapitel

aufgegriffen werden.

Im Schuljahr 2023/24 wurden 7.195 Personen durch die Angebote der lebensweltorientierten
Schulsozialarbeit und der Spinnennetz-Angebote erreicht'. Im Folgenden wird die Verteilung
der Geschlechter, das Alter, die erreichten Personengruppen und die Beratungen der
Schulsozialarbeit dargestellt. Dabei werden auch ggf. bestehende Veranderungen im Ver-
gleich zum Vorjahr bertcksichtigt.

2.1 Beratungen

Im Schuljahr 2023/24 fanden insgesamt 1.724 Beratungsgesprache im Rahmen der lebens-
weltorientierten Schulsozialarbeit statt. Insgesamt wurden 1.036 Schiler*innen (76% der be-
ratenen Personen), 92 Erziehungsberechtigte (7% der beratenen Personen) und 225 Lehr-
krafte (17% der beratenen Personen) beraten. Die folgende Grafik veranschaulicht einen
Vergleich der Beratungen zwischen dem Schuljahr 2022/23 und Schuljahr 2023/24:

1.036
841
225 240
[ ]
Anzahl der beratenen Anzahl der beratenen Lehrkrafte Anzahl der beratenen
Schiler*innen Erziehungsberechtigten

m Schuljahr 2023/24 Schuljahr 2022/23

Abbildung 1: Beratungen nach Personengruppen im Jahresvergleich

Mit Blick auf die Anzahl der beratenen Lehrkrafte und Erziehungsberechtigten kann durch die
lediglich leichten Abweichungen von einer Kontinuitat gesprochen werden. Es handelt sich
im Vergleich zum Vorjahr um 15 weniger beratene Lehrkrafte und um eine erziehungsbe-
rechtigte Person mehr als im Vorjahr. Auffallend ist beim Vergleich der beiden Schuljahre der
Anstieg der Beratungen um 195 mehr beratende Schiler*innen als im Vorjahr. Bei 87 Bera-
tungen wurde eine weitere Einrichtung miteinbezogen. Insgesamt wurden 70 Nennungen zu
Beratungsthemen gemacht. Im Folgenden wird die Personengruppe der Schiler*innen ge-

nauer betrachtet.

! Bei der Betrachtung der erreichten Personenanzahl ist zu beriicksichtigen, dass beispielsweise die
Inanspruchnahme eines Beratungsangebotes sowie eine zusatzliche Teilnahme an einem Projekt der
Schulsozialarbeit jeweils fir sich erfasst wurde und somit Personen ggf. mehrfach mitgezahlt wurden.

7
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Bei der Geschlechterverteilung handelt es sich um 538 mannliche (52%), 486 weibliche
(47%) Personen und um 12 Personen (1%), die ein diverses Geschlecht angegeben haben.
Die Geschlechterverteilung der beratenen Schilerfinnen stellt sich fir das Schuljahr 2023/24

wie folgt dar:

12 divers
(1%)

486 weiblich
(47%) 538 mannlich

(52%)

Abbildung 2: Geschlechterverteilung der beratenen Schiler*innen

Im Vergleich zum Vorjahr ist eine Zunahme der Beratungen bei allen Geschlechtern erkenn-
bar. Der Anstieg kann u. a. mit der Ausweitung der Schulsozialarbeit an Grundschulen zu-
sammenhangen. Auch ein bestehendes Vertrauensverhaltnis und eine Kontinuitat konnte zu
einer héheren Inanspruchnahme von Beratungen gefihrt haben. Eine Schulsozialarbeiterin
berichtet: ,Im letzten Jahr wurden Beziehungen zu einzelnen Kindern und Jugendlichen ge-

starkt, sodass personliche Themen vermehrt an die Fachkraft herangetragen wurden.*

An Grundschulen wurden durch die lebensweltorientierte Schulsozialarbeit 98 Schiler*innen
beraten, ein nicht unwesentlicher Bestandteil, wenn bertcksichtigt wird, dass es zuvor weni-
ger Schulsozialarbeit an Grundschulen gab. Im Kapitel drei werden die Erkenntnisse zur le-
bensweltorientierten Schulsozialarbeit vertieft, sollen an dieser Stelle bei der Betrachtung der
Erkenntnisse dennoch mitbertcksichtigt werden. Der generelle Anstieg der Beratungen so-
wie die Vielzahl der in Anspruch genommenen Beratungen bei Grundschiler*innen zeigt sich

deutlich mit Blick auf die Anzahl der Beratungen nach Altersgruppen:
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297 yge
264
227
175
102 96
44 35
. 10 I 20 g
N -
6-7-Jahrige 8-9-Jahrige  10-11- 12-13- 14-15- 16-17- 18-Jahrige

Jahrige Jahrige Jahrige Jahrige und alter

m Schuljahr 2023/24 Schuljahr 2022/23

Abbildung 3: Altersverteilung der beratenen Schiler*innen

Bei den 10-11-Jahrigen handelt es sich um sechs Beratungen, bei den 12-13-Jahrigen um
zwolf Beratungen und bei den 14-15-Jhrigen um 47 Beratungen mehr als im Vorjahr. In der
Altersgruppe der 16—17-Jahrigen erfolgte ein Anstieg um 52 Beratungen von Schiler*innen
im Vergleich zum Vorjahr und auch bei den 18- und Uber 18-Jahrigen fanden zw6lif Beratun-
gen mehr als im vorherigen Schuljahr statt. Auffallend ist der Anstieg von Beratungen in allen
Altersgruppen. Die Altersgruppe der 14-15-Jahrigen macht fur das Schuljahr 2023/24 mit
311 Beratungen den gro3ten Beratungsanteil aller Altersgruppen aus. Im Jahr zuvor han-
delte es sich bei den 12-13-Jahrigen um die grof3te beratene Altersgruppe. Den kleinsten
Anteil machen fir beide Schuljahre 18- und Uber 18-Jahrige aus. Der gréf3te Anstieg der Be-
ratungen ist mit +69 Beratungen bei Schiler*innen zwischen sechs und neun Jahren zu ver-

zeichnen.

Hinsichtlich der Einmal- und Mehrfachberatungen lasst sich aussagen, dass bei 53 Prozent
der Beratungen eine Einmalberatung stattfand und 47 Prozent der beratenen Personen
mehrfach beraten wurden. Hier zeigt sich eine Zunahme der Mehrfachberatungen im Ver-
gleich zum Vorjahr um 17 Prozent, die augenscheinlich auf eine intensivere Begleitung/ Be-
ratungsnotwendigkeit zuriickzufiihren ist. Im Rahmen der Grundbdgen konnten jeweils drei
Angaben zu Beratungsthemen gemacht werden?. Diese Angaben wurden mithilfe der qualita-
tiven Inhaltsanalyse nach Mayring ausgewertet, wodurch Oberkategorien fur die Beratungs-
themen abgeleitet werden konnten. Es wurden insgesamt 70 Nennungen zu Beratungsthe-
men gemacht. Nach Sichtung der genannten Themen wurden Ahnlichkeiten zum vorherigen
Schuljahr festgestellt, sodass auf die Kategorien des Vorjahres zuriickgegriffen wird und

dadurch zudem mogliche Verénderungen erkennbar werden:

2 Der genaue Wortlaut im Grundbogen heilt: ,Thematischer Beratungsanlass waren:“ Es folgten drei
Zeilen, in denen jeweils ein Themenschwerpunkt eingetragen werden konnte.



LANDKREIS

7

Bericht zur Schulsozialarbeit im Landkreis Marburg-Biedenkopf (Schuljahr 2023/24) @ MARBURG
BIEDENKOPF
15
12
9
8 8 8 8
I T I 6 I
Konfliktibssung  Personliche und Berufsorientierung  (Psychische) Schulische Sonstiges
familiare Gesundheit Belastungen

Belastungen

m Schuljahr 2023/24 Schuljahr 2022/23

Abbildung 4: Genannte Beratungsthemen im Vergleich zum Schuljahr 2022/23

Die insgesamt hohere Anzahl der Nennungen im Vergleich zum Vorjahr kann sowohl mit der
Ausweitung von lebensweltorientierter Schulsozialarbeit als auch mit der héheren Anzahl an
Beratungen zusammenhangen. Bei der Betrachtung der Ergebnisse muss berticksichtigt
werden, dass es sich um eine offene Frage handelte und die Zahlen keinen Aufschluss zur
Haufigkeit der entsprechenden Beratungsthemen darstellen. Nennungen zu Beratungen im
Hinblick auf Konfliktiosungen, personliche- und familidre Belastungen sowie zu schulischen
Belastungen erfolgten haufiger als im Vorjahr. Die haufigsten genannten Themen lassen sich
auch fur das Schuljahr 2023/24, Konflikten und persénlichen bzw. familidren Belastungen zu-
ordnen. Die folgende Aussage wurde im Sachbericht zu den Inhalten von Beratungsgespra-
chen mit Erziehungsberechtigten gemacht: ,Beratungsgesprache mit Eltern betrafen haupt-
sachlich die Sorge um die psychische Gesundheit ihrer Kinder. Hauptthemen waren Schul-

absentismus, Motivationslosigkeit, Depression und Anorexie.“

Zusatzlich zu den Beratungsthemen wurden auch Daten zu den in die Beratung eingebunde-
nen Einrichtungen erhoben. Diese Informationen wurden ebenfalls nach der Methode von
Mayring analysiert. Insgesamt wurden 36 Nennungen gemacht, die sich hauptséachlich auf
den Allgemeinen Sozialen Dienst (ASD), unterrichtsbegleitende Unterstiitzung durch sozial-
padagogische Fachkrafte (UBUS), Beratungs- und Foérderzentren (BFZ), auf das Jobcenter,

Therapeut*innen bzw. Beratungsstellen und auf den schulpsychologischen Dienst beziehen.

2.2 Einzelfallhilfen

Im Schuljahr 2023/24 erhielten 161 Schiler*innen eine Einzelfallhilfe, was im Vergleich zu
den 170 Fallen im Vorjahr nur eine minimale Veranderung darstellt (vgl. Kreisausschuss
Marburg-Biedenkopf 2023, S. 11). Wie auch im vorherigen Jahr Uberwiegt bei den erfolgten

Einzelfallhilfen der Anteil weiblicher Personen leicht mit 88 (55%) gegentiber 70 méannlichen
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Personen (43%) und drei diverser Personen (2%). Grafisch stellt sich die Geschlechtervertei-
lung fur das Schuljahr 2023/24 wie folgt dar:

divers
2%

mannlich
43%

weiblich
55%

Abbildung 5: Geschlechterverteilung bei Einzelfallhilfen

Auch bei der Betrachtung der Altersverteilung hinsichtlich der Einzelfallhilfen besteht eine
groRe Ahnlichkeit zum Vorjahr. Die meisten Einzelfallhilfen fanden wie auch im Vorjahr in der
Altersgruppe der 14-15-Jahrigen statt. Auch wenn es sich in der Altersgruppe um die we-
nigsten Einzelfallhilfen handelt, ist sie im Kontext der lebensweltorientierten Schulsozialarbeit
an Grundschulen von nicht unwesentlicher Relevanz. So gab es an Grundschulen insgesamt
17 Einzelfallhilfen, was auf die besonderen Herausforderungen und Bedirfnisse dieser Al-
tersgruppe hinweist, bei denen friihzeitige Unterstiitzung entscheidend fir die soziale und
emotionale Entwicklung sein kann. Mit Blick auf die Dauer der Einzelfallhilfen sind keine star-
ken Veranderungen zum Vorjahr erkennbar. 39 Einzelfallhilfen dauerten bis zu zwei Monate
an, 49 erstreckten sich tber drei bis vier Monate, 30 Uber funf bis sechs Monate und 45 Ein-
zelfallhilfen erstreckten sich Uber ein halbes Jahr hinaus. Die meisten Einzelfallhilfen dauer-

ten somit Uber sechs Monate hinaus an.

Das folgende Zitat einer Schulsozialarbeiterin gibt einen Einblick in die Praxis, in der psychi-
sche Gesundheit von groRer Relevanz ist: ,Bezeichnend flr das vergangene Schuljahr war
die Zunahme an Einzelfallhilfen mit Themen der psychischen Gesundheit. Jugendliche mit
Depressionen, ADHS bis hin zu Diagnosen aus dem Autismus-Spektrum suchten Kontakt
zur padagogischen Fachkraft, um Strategien zu entwickeln, den (Schul-)Alltag zu Uberste-
hen. Immer wieder war es den jungen Menschen aus unterschiedlichen Griinden (inhaltliche
Uberforderung, soziale Angste, fehlende Konfliktfahigkeit, geringe Belastungsféahigkeit) un-
mdglich, dem Unterricht zu folgen. Das Biro sowie die Ansprechbarkeit der padagogischen
Fachkraft war haufiger als im Jahr davor Schon- und Zufluchtsmdglichkeit.“ Dass das Thema
psychische Gesundheit im Rahmen von Einzelfallhilfen von besonderer Relevanz ist, zeigt

auch die folgende Ubersicht zu genannten Themen hinsichtlich der Einzelfallhilfen:
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Abbildung 6: Themen bei Einzelfallhilfen

Themen im Rahmen von Einzelfallhilfen, die sich auf die psychische Gesundheit von Schi-
ler*sinnen beziehen wurden von 14 Schulsozialarbeiter*innen angegeben. Im Jahr zuvor wa-
ren es sechs Nennungen. Bei den weiteren Schwerpunktthemen sind im Vergleich zum Vor-
jahr geringere Veranderungen erkennbar. Bei der Betrachtung der Ergebnisse muss jedoch
bericksichtigt werden, dass bei der Datenerhebung lediglich drei Themen benannt werden

konnten.®

2.3 Regelmalige Gruppenangebote

Insgesamt nahmen 1.279 Schuler*innen an 72 zur Verfiigung stehenden Gruppenangeboten
teil. Dabei handelt es sich um neun Projekte und um 142 junge Menschen mehr als im Vor-
jahr und um insgesamt 1.045 Treffen*. Die Geschlechterverteilung der Teilnehmenden ist wie
im Vorjahr zwischen dem weiblichen und mannlichen Geschlecht mit 609 Teilnehmerinnen
und 658 Teilnehmern relativ ausgeglichen. Den geringsten Anteil machen Schiler*innen mit
diversem Geschlecht aus (12 Personen). Eine deutlich erkennbare Veranderung im Ver-

gleich zum vorherigen Schuljahr wird mit Blick auf die Dauer der Gruppenangebote deutlich:

3 Der Wortlaut heiRt; ,Thematischer Anlass der Einzelfallhilfe waren:“

4 Zu berticksichtigen ist, dass bei einem Gruppenangebot nicht die Anzahl der Treffen angegeben
wurde.
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Abbildung 7: Dauer der Gruppenangebote im Vergleich zum Schuljahr 2022/23

Es lasst sich ein deutlicher Anstieg der Gruppenangebote feststellen, die eine Dauer von bis
zu zwei Monaten hatten: Im Schuljahr 2022/23 gab es vier Gruppenangebote, wahrend im
Schuljahr 2023/24 bereits 21 Projekte im Zeitraum von bis zu zwei Monaten durchgefihrt
wurden. Auch die Zahl der Gruppenangebote, die sich Uber drei bis vier Monate erstreckten,
stieg von sieben auf elf. Dagegen gab es bei den Angeboten mit einer Dauer von funf bis
sechs Monaten einen leichten Riickgang um zwei Projekte. Bei den Gruppenangeboten, die
langer als ein halbes Jahr dauerten, wurde mit 29 Angeboten ein Riickgang von zehn im
Vergleich zum Vorjahr verzeichnet. Insgesamt zeigt sich eine Zunahme der Gruppenange-
bote mit einer Dauer von bis zu vier Monaten, wahrend die Anzahl der Uber einen langeren
Zeitraum stattfindenden Gruppenangebote zwischen funf und Uber sechs Monaten tendenzi-

ell gesunken ist.

Durch eine qualitative Inhaltsanalyse nach Mayring kénnen die 60 genannten thematischen

Schwerpunkte der Gruppenangebote erfasst und auf der nachsten Seite dargestellt werden:
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Abbildung 8: Genannte Themen der Gruppenangebote im Vergleich zum Schuljahr 2022/23

Die Themenschwerpunkte der Gruppenangebote lie3en sich auch in diesem Jahr wieder den
Kategorien Sozialkompetenzen, Bewegungs-/Freizeitangebot, Berufsorientierung/ Lebens-
planung, Demokratieférderung und gendersensible Angebote zuordnen. Deutlich mehr Nen-
nungen als im Vorjahr gibt es im Bereich der Sozialkompetenzen. In den weiteren Kategorien
gab es lediglich leichte Veranderungen im Jahresvergleich. An dieser Stelle ist darauf hinzu-
weisen, dass die Fachkrafte der Schulsozialarbeit Gruppenangebote auf aktuelle Themen
anpassen: ,Es wird darauf geachtet, flexibel auf aktuelle Herausforderungen zu reagieren

und die Bedurfnisse der Schilerinnen und Schiler individuell zu bertcksichtigen.®

2.4 Projekte

Im Schuljahr 2023/24 fanden insgesamt 159 Projekte zusatzlich zu den im Kapitel vier erlau-
terten Spinnennetz-Angeboten statt. Bei den meisten Projekten (76) handelte es sich um Ta-
gesveranstaltungen. 46 Projekte erstreckten sich Uber einen Zeitraum von zwei bis drei Ta-
gen, 23 Projekte dauerten vier bis funf Tage an und 14 Projekte gingen Uber funf Tage hin-

aus.®

®> Vergleichende Aussagen zur Dauer der Projekte lassen sich aufgrund der gemeinsamen Abfrage der
Dauer von Spinnennetz-Projektarbeiten und weiteren Projekten im letzten Schuljahr nicht darstellen,
sodass sich die folgende Grafik auf die die Dauer von Projekten im Schuljahr 2023/24 bezieht.
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Abbildung 9: Dauer der Projekte

Uber die durchgefiihrten Projekte konnten insgesamt 3.531 Personen erreicht werden, wobei
es sich um 3.429 Schuler*innen und 102 Erziehungsberechtigte handelte. Die Geschlechter-
verteilung der Schiler*innen war dabei annédhernd ausgeglichen. Es wurden 657 Schiler*in-

nen mehr erreicht als im Vorjahr, obwohl es 27 Projekte weniger gab.

Die Auswertung der genannten Projektthemen zeigt eine grof3e inhaltliche Vielfalt. 17 Sozial-
arbeiter*innen berichten von durchgefiihrten Projekten mit dem Schwerpunkt auf der Férde-
rung der Gemeinschaft und des Zusammenhalts. So gab es beispielsweise Projekte zur
Klassenfindung und zur Forderung der Beziehungen untereinander. Die Forderung von Sozi-
alkompetenzen ist dabei selbstverstandlich auch ein Thema. Bei der Auswertung der inhaltli-
chen Schwerpunkte wurde sie jedoch separat aufgefuhrt, da die genannten Sozialkompeten-
zen oft nicht ausschlief3lich im Zusammenhang mit der Klassengemeinschaft stehen. Inhalt-
lich wurden beispielsweise eigenes Verhalten in neuen, fremden oder unangenehmen Situa-

tionen benannt.

Einen grof3en Anteil der Projekte machen mit 15 Nennungen zudem Bewegungs- und Frei-
Zeitangebote aus. Darunter wurden Projekte zusammengefasst, die den Fokus auf Bewe-
gung, Gesundheitsférderung, Erfahrungen in der Natur und Handwerk hatten. Die Vielfalt der
Themen zeigt sich insbesondere in der Kategorie ,Sonstiges®. Hier wurden zahlreiche Pro-
jekte genannt, die anderen Themenschwerpunkten zuzuordnen sind und teils nur selten er-
wahnt wurden, beispielsweise Projekte zu Zukunftsthemen (Verselbststandigung, Bewer-
bungsunterstiitzung, Ubergang Schule und Beruf) oder Gedenktagen, Natur-/'Umweltschutz
und Sexualitat. Bei den insgesamt 67 Nennungen handelt es sich nicht um die Anzahl der
Projekte, sondern um die Anzahl der genannten Themen mit entsprechenden Themen-

schwerpunkten.
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Abbildung 10: Genannte Projektthemen

Bei der Betrachtung der Erkenntnisse zu durchgefiihrten Projekten im Rahmen der lebens-
weltorientierten Schulsozialarbeit ist die hohe Anzahl der erreichten Schiler*innen (3.429)
und die damit verbundene grofRe Reichweite von Projekten hervorzuheben. Mit Blick auf die
thematischen Schwerpunkte fallt hier die grof3e Vielfalt besonders ins Auge, da ein deutlicher
Bezug zu den genannten Beratungsthemen besteht. Besonders an dieser Stelle wird deut-
lich, wie flexibel Schulsozialarbeiter*innen auf aktuelle Themen und Herausforderungen von
Schiler*innen reagieren. Neben individuellen Beratungsangeboten bieten sie Projekte an,
die aktuelle, relevante Themen von Schiler*innen aufgreifen und die von der Schilerschaft

gut angenommen werden.
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3. Lebensweltorientierte Schulsozialarbeit an Grundschulen im Fokus

Im Jahr 2024 sind mehrere Studien erschienen, die sich intensiv mit den Lebenswelten von
Jugendlichen auseinandersetzen. Die Altersgruppen in diesen Studien umfassen jedoch vor
allem Jugendliche ab zwolf Jahren, sodass Kinder im Grundschulalter nur selten im Fokus
stehen. Mit Blick auf wissenschaftliche Erkenntnisse zur Schulsozialarbeit fallt auf, dass
diese hauptsachlich weiterfihrende Schulen betreffen. Daher liegt der Fokus im vorliegen-
den Kapitel auf deskriptiven Erkenntnissen zur lebensweltorientierten Schulsozialarbeit an
Grundschulen des Landkreises Marburg-Biedenkopf. Im Folgenden werden die Ausweitung
der Schulsozialarbeit an Grundschulen, Erkenntnisse eines Austauschtreffens mit Schulsozi-

alarbeiter*innen an Grundschulen sowie quantitativ erhobene Erkenntnisse dargestellt.

Die lebensweltorientierte Schulsozialarbeit an Grundschulen im Landkreis wurde ausgewei-
tet, um Kinder in ihrer sozialen und emotionalen Entwicklung noch besser und friihzeitiger zu
unterstitzen. Sie wirkt nicht nur praventiv, sondern unterstitzt auch bei individuell und aktu-
ell im Schulalltag erkennbaren Herausforderungen. Der Fokus liegt darauf, Schiler*innen
friihzeitig in ihrer Personlichkeitsentwicklung zu starken, Konfliktldsungsstrategien zu entwi-
ckeln und ein positives Schulklima zu fordern. Die Ausweitung der lebensweltorientierten
Schulsozialarbeit ist ein Schritt zu mehr Chancengleichheit und zur Férderung von sozialem

Lernen im Grundschulalter.

Insbesondere an Grundschulen, an denen die Schulsozialarbeit neu eingefuhrt wurde, muss-
ten zunachst aktuelle Bedarfe erkannt und passende Angebote darauf abgestimmt werden.
Gleichzeitig war es wichtig, die Schulsozialarbeit sowohl bei Kindern, als auch bei Lehrkraf-
ten und Erziehungsberechtigten bekannt zu machen und Vertrauen aufzubauen. Zudem war
es notwendig, einen Austausch dariber zu fihren und zu klaren, welche Rolle die lebens-
weltorientierte Schulsozialarbeit einnimmt. So handelt es sich beim vorliegenden Kapitel um

eine erste Bestandsaufnahme.

Im Rahmen der neuen Férderphase wurde die lebensweltorientierte Schulsozialarbeit an
Grundschulen ausgeweitet. Neben den regular stattfindenden Austauschtreffen mit Schulso-
Zialarbeiter*innen aller Schulformen gab es auch ein spezielles Treffen flr Schulsozialarbei-
ter*innen, die an Grundschulen tatig sind. Dieses Austauschtreffen gliederte sich in drei the-
matische Schwerpunkte, die in Gesprachen beleuchtet wurden. Zu Beginn stand der Aus-
tausch Uber die aktuellen Anliegen der Kinder im Grundschulalter sowie die daraus resultie-
renden Schwerpunkte im Fokus. AnschlieBend wurde sich darlber ausgetauscht, welche As-
pekte der Schulsozialarbeit als positiv wahrgenommen werden und wo Veranderungswuin-

sche bestehen. Im Folgenden werden die wichtigsten Erkenntnisse zusammengefasst.
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In Gesprachen wurde beschrieben, dass sich die verdnderten Lebens- und Arbeitswelten
von Familien zunehmend auf Kinder im Grundschulalter auswirken, insbesondere durch lan-
gere Schul- und Betreuungszeiten im Ganztagsbereich. Als auffallig wurde zudem beschrie-
ben, dass manche Kinder in ihrem sozial-emotionalen Verhalten nicht altersgerecht entwi-
ckelt sind. Als weiteres wichtiges Thema wurde der Wunsch der Kinder nach Partizipation
und Mitgestaltung benannt, wobei ihnen oft zu wenig Eigenstandigkeit zugetraut wird, zum
Beispiel bei dem Schulweg. Die Schulsozialarbeiter*innen an Grundschulen betonten, dass
Kinder insbesondere Freirdume bendtigen, um ihre Neugier und Selbstwirksamkeit zu erle-
ben, da vieles in ihrem Alltag vorstrukturiert ist. Auch wirden sie nach Orientierung und ver-
lasslichen Bezugspunkten suchen, die ihnen Sicherheit bieten. Gleichzeitig wird eine Verun-
sicherung der Schiler*innen wahrgenommen, die u. a. mit einem zum Teil bzw. wenig be-
gleitetem Zugang zu digitalen Medien und damit verbundenen Falschinformationen in Ver-
bindung gebracht wird. Die Schulsozialarbeiter*innen berichteten auch von einer wahrge-
nommenen Zunahme psychischer Erkrankungen bei Kindern, Bindungsstérungen und
Schwierigkeiten im Hinblick auf N&he-Distanz-Situationen. So macht es sich die Schulsozial-
arbeit an Grundschulen u. a. zur Aufgabe, die emotionale Entwicklung der Kinder zu beglei-
ten, die Selbststandigkeit zu fordern, zu einem reflektierten Umgang mit Medien beizutragen
und ggf. zu weiterfihrenden Hilfen zu vermitteln. Schulsozialarbeiter*innen leisten somit auf
vielfaltige Art und Weise Unterstitzungsméglichkeiten fur Kinder. Eine Koordinatorin der

Schulsozialarbeit restimiert: ,Kleine Menschen brauchen die tollsten Padagog*innen®.

In Bezug auf positiv wahrgenommene Punkte berichten Schulsozialarbeiter*innen an Grund-
schulen von einer guten Zusammenarbeit und Kooperation mit dem Kollegium. Als hilfreich
stellen sich regelmafiig stattfindende Gesprache mit Lehrkréaften und Schulleitungen heraus,
in denen Uber die Mdglichkeiten und Grenzen der lebensweltorientierten Schulsozialarbeit
sowie Uber mogliche Angebote gesprochen wird. Auch die Unterstiitzung und Beratung von
Lehrkraften sowie Erziehungsberechtigten ist ein nicht unwesentlicher Bestandteil zur Unter-
stlitzung von Schiler*innen. Die Schule als einen Lebensraum der Kinder zu verstehen und
ihn mit entsprechenden Freirdumen aber auch mit verlasslichen und regelmafigen Angebo-
ten und Bezugspersonen zu gestalten, sei insbesondere fir Schiler*innen in der Grund-
schule von groRer Bedeutung. Aktuelle Themen und Entwicklungen seien dabei besonders
zu bertcksichtigen und inhaltlich zu gestalten. Als Beispiel werden hier die Medienerfahrun-
gen und der Medienkonsum von Schiler*innen und eine altersangemessene Thematisierung

benannt.

Genannte Veranderungswiinsche beziehen sich auf Verhaltensweisen von Lehrkraften, auf
die zur Verfigung stehenden Stundenressourcen fiir lebensweltorientierte Schulsozialarbeit

an Grundschulen sowie auf das Verstandnis von lebensweltorientierter Schulsozialarbeit.
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Zudem berichten Schulsozialarbeiter*innen von Bedarfen, denen mit den aktuellen Stunden
fur die Schulsozialarbeit nur bedingt gerecht werden kann. Es wird auch erlautert, dass das
Angebot aufgrund der geringen Anzahl an Wochenstunden als wenig kontinuierlich wahrge-
nommen wird. Im Folgenden wird eine Beschreibung der quantitativ erhobener Daten zur le-

bensweltorientierten Schulsozialarbeit an Grundschulen gegeben.

Mit insgesamt 85 Stunden pro Woche erfolgt im Landkreis Marburg-Biedenkopf an elf Grund-
schulen die Umsetzung lebensweltorientierter Schulsozialarbeit. Diese Zahl schliel3t Spin-
nennetz-Angebote aus, die separat im Kapitel vier betrachtet werden. Die folgenden Erlaute-
rungen entstehen auf Grundlage der Riickmeldung von Schulsozialarbeiter*innen an Grund-
schulen durch Sachberichte und Grundb6gen. An vier Grundschulen wurde gruppen- und
projektbezogen gearbeitet und es wurden keine Angaben zu Beratungen und Einzelfallhilfen
gemacht. Daher beziehen sich die Erkenntnisse zu Beratungen und Einzelfallhilfen auf ins-

gesamt sieben Grundschulen.

Zu Beginn stand jeweils das Kennenlernen der Schulgemeinschaft im Vordergrund. Ebenso
erfolgten Gesprache mit der Schulleitung und dem Kollegium sowie weiteren Akteuren an
Schulen, um die Rahmenbedingungen, Kooperationsbedingungen sowie die Mdglichkeiten
und Grenzen der Schulsozialarbeit zu klaren und Bedarfe zu identifizieren. So lag ein
besonderes Augenmerk auf der Entwicklung passgenauer Angebote, die sich an den
spezifischen Bedirfnissen der Kinder orientieren. Da diese Bediirfnisse sowie die
verfligbaren Ressourcen je hach Standort variieren, gestaltet sich die lebensweltorientierte
Schulsozialarbeit an den verschiedenen Grundschulen inhaltlich zum Teil sehr unter-
schiedlich. Eine Schulsozialarbeiterin hebt im Sachbericht die Wichtigkeit des Aufbaus eines
Vertrauensverhaltnisses hervor und beschreibt den Beginn der Schulsozialarbeit wie folgt:
,Die erste Zeit war davon gepragt, die Schilerinnen und Schiler, die Lehrkrafte sowie die
Schule kennenzulernen und Vertrauen sowie Bindung aufzubauen. Durch eine hohe Prasenz
auf dem Schulhof und im Lehrerzimmer, konnte in relativ kurzer Zeit - und trotz nur
einmaliger Anwesenheit pro Woche - zu vielen Kindern und Lehrer*innen ein vertrauens-
volles Verhaltnis aufgebaut werden.*

Insgesamt wurden an Grundschulen 140 Personen durch Beratungen erreicht. Dabei handelt
es sich um 38 Schulerinnen, 60 Schiler, 11 Erziehungsberechtigte und 31 Lehrkrafte.
Auffallend ist neben der insgesamt hohen Beratungsanzahl der hohere Anteil beratener

Schiler im Vergleich zu dem der Schiilerinnen.
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Abbildung 11: Anzahl der beratenen Personen an Grundschulen

44 beratene Schiler*innen waren zwischen sechs und sieben Jahre alt, 32 waren zwischen
acht und neun Jahre alt und 22 Schiler*innen waren im Alter zwischen zehn und elf Jahren.
Die Beratungen betrafen insgesamt vielféltige Themen, die sich auf schulische und
personliche Herausforderungen der Schuler*innen bezogen und sich inhaltlich kaum von
Beratungsthemen an weiterfiihrenden Schulen unterscheiden. (siehe vorherige Kapitel).
Besonders haufig wurden soziale Probleme und Konflikte, familidre Angelegenheiten sowie
schulische Belastungen und Anforderungen genannt. Eine Schulsozialarbeiterin berichtet:
»Themen und Herausforderungen, die immer wieder aufkommen und der Bearbeitung
bedurfen, sind hier vor allem der Umgang mit Medien, psychische Erkrankungen der
Schiler*innen und die Zusammenarbeit von Schule und Eltern. Auch beginnender Schul-
absentismus gehort hier leider mit ins Themenrepertoire aufgenommen. Dies zeigt auch auf,

dass der Schule mit sechs Stunden/Woche nur bedingt gerecht werden kann.“

Uber die Beratungen hinaus wurden insgesamt 17 Einzelfallhilfen in 101 Treffen
durchgefiihrt, dabei richteten sich sechs an Madchen und elf an Jungen. Vier Kinder im Alter
von sechs bis sieben Jahren erhielten Einzelfallhilfen, zehn im Alter von acht bis neun
Jahren und drei im Alter von zehn bis elf Jahren. Als haufige Themen wurden Schulabsen-
tismus und grolR3e Fehlzeiten, familiare Probleme, die sich auf das Verhalten und Lernen
auswirken, dissoziales Verhalten und Schwierigkeiten im sozialen Miteinander sowie
schulische Probleme und psychische Belastungen benannt. Als hinzugezogene Akteure
wurden Klassenleitungen, Beratungs- und Foérderzentren (BFZ), unterrichtsbegleitende
Unterstltzung durch sozialpadagogische Fachkréafte (UBUS), der Allgemeiner Sozialer
Dienst (ASD), Erziehungsberatungsstellen, Kinder- und Jugendpsychotherapeut*innen sowie
der schulpsychologische Dienst benannt.

Neben Beratungen und Einzelfallhilfen werden insbesondere durch Gruppenangebote und
Projekte eine Vielzahl an Schiler*innen an Grundschulen erreicht. Insgesamt nahmen 702
Grundschiler*innen an 26 Gruppenangeboten teil. Die Angebote umfassten 300 Treffen,

was die grol3e Reichweite der lebensweltorientierten Schulsozialarbeit an Grundschulen
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unterstreicht. Die meisten Gruppenangebote (zwdlf) erstreckten sich Uber einen Zeitraum
von bis zu zwei Monaten. Vier Gruppenangebote hatten eine Dauer von drei bis vier Mona-
ten, sechs Gruppenangebote dauerten zwischen funf und sechs Monaten an und vier Grup-
penangebote erstreckten sich auf die Dauer von tber sechs Monaten. Die Angebote hatten
soziale Kompetenzen, Konfliktldsung, Forderung des Klassenklimas und Unterstitzung der
emotionalen Entwicklung als thematische Schwerpunkte. Dies starkte sowohl das soziale
Geflige innerhalb der Klassen als auch das individuelle Wohlbefinden der Schiler*innen.

Ein noch groRRerer Anteil Schiler*innen wurde Uber Projektangebote erreicht: In 28 Projekten
wurden an Grundschulen insgesamt 942 Personen erreicht, darunter 877 Schiler*innen (445
Jungen und 432 Madchen) und 65 Eltern. Elf Projekte dauerten einen Tag lang, sechs Pro-
jekte erstreckten sich Uber zwei bis drei Tage, vier Projekte Uber vier bis finf Tage und sie-
ben Projekte dauerten tber funf Tage an. Die Projekte waren darauf ausgerichtet, Gbergrei-
fende Themen zu behandeln, wie z. B. die Férderung der Resilienz, eine Starkung des Klas-
senzusammenhalts und Praventionsthemen. Sie boten den Schiler*innen die Méglichkeit,

ihre sozialen Fahigkeiten praktisch zu erproben und zu erweitern.

Die lebensweltorientierte Schulsozialarbeit an Grundschulen leistet einen bedeutenden Bei-
trag zur Unterstitzung von Schiler*innen, Eltern und Lehrkraften. So konnten 1694 Grund-

schulkinder mit einer grof3en Vielfalt an Beratungen, Einzelfallhilfen, Gruppenangeboten und
Projekten erreicht werden (ohne Berlcksichtigung der Spinnennetz-Angebote). Die folgende
Grafik fasst abschlieRend zentrale quantitative Erkenntnisse aus dem Schuljahr 2023/24 zu-

sammen.
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140 beratene
Personen

26 Gruppen-
angebote mit 702
Teilnehmenden in
300 Treffen

85 Wochenstunden
aninsg.
11 Grundschulen

Schulsozialarbeit an
Grundschulen im Schuljahr
2023/24

17 erfolgte
Einzelfallhilfen in
101 Treffen

28 Projekte mit 942
Teilnehmenden

1.290
Teilnehmende
an 62 Spinnen-

netz-Projekt-
angeboten

Abbildung 12: Schaubild zu quantitativen Erkenntnissen zur Schulsozialarbeit an Grundschulen
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4. Schulsozialarbeit bewegt Grundschulen — Das Spinnennetz als Wegbereiter zum Bil-
dungserfolg

Im Schuljahr 2023/24 wurde das Spinnennetz-Angebot, das seit 2015 durchgefihrt wird, er-
folgreich durch die Beauftragung des Vereins zur Férderung bewegungs- und sportorientier-
ter Jugendsozialarbeit (bsj Marburg e.V.) fortgesetzt. Es richtet sich an Grundschulen im
Landkreis und verfolgt einen bewegungsorientierten Ansatz im naturnahen Raum, insbeson-
dere im Wald. Fur die Durchfihrung stehen feste Stundenressourcen fir Schulen zur Verfi-
gung (Erlauterungen siehe Einleitung). Durch die neue Ressourcenverteilung kam es zu Ver-
anderungen hinsichtlich der verschiedenen Schulstandorte (siehe Kapitel 1), sodass einigen
Schulen weniger und anderen Schulen erstmals das Spinnennetz-Angebot zur Verfligung
stand. An neuen Schulstandorten wurde das Projektangebot nach zum Teil anfanglicher

Skepsis gut angenommen.

Die mehrtéagige Projektarbeit (meistens eine Schulwoche) ist ergebnisoffen und orientiert
sich an den Bedurfnissen der Kinder im Alter von sechs bis elf Jahren. Es fordert die Autono-
mie der Kinder, indem es ihnen ermdglicht, ihre Neugier zu entfalten, soziale Kompetenzen
zu starken, Herausforderungen zu meistern und eine tiefere Verbindung zur Natur aufzu-
bauen. Dabei handeln die Schiler*innen nach eigenen Interessen und in ihrem eigenen
Tempo, was ihnen ein Geflhl der Selbstwirksamkeit vermittelt. Das Projekt fordert die Grup-
peninteraktion und das Aushandeln von Werten. Der Wald bietet sowohl physische als auch
kreative Bewegungsanreize wie Klettern und Balancieren und erméglicht zugleich Gemein-
schaftserfahrungen. Darlber hinaus bietet die Projektwoche den Kindern die Gelegenheit,
sich mit wichtigen Themen auseinanderzusetzen und auszutauschen. Es starkt ihre Resili-
enz, indem es ihnen hilft, mit Stress umzugehen, ihre Selbstwahrnehmung zu verbessern
und ihre Problemlésungsfahigkeiten weiterzuentwickeln. Ein weiterer zentraler Aspekt ist die
Zusammenarbeit mit der Lehrkraft. Durch das Erleben der Schiler*innen im Wald kann diese
die Kinder auf3erhalb des schulischen Kontexts auf eine andere Art und Weise kennenlernen
und ein tieferes Verstandnis fur deren soziale Dynamiken und Persdnlichkeiten entwickeln.
Vor dem Projekt kbnnen Lehrkrafte an einem Fachtag teilnehmen. Es werden Vorgesprache
sowie Nachbesprechungen angeboten, um die Projektarbeit und die Erfahrungen der Kinder

zu reflektieren.

Die Projektwoche startet mit einer Exkursion in den Wald, wo eine zentrale Lagerstelle aus-
gewahlt wird. Anschliel3end haben die Schiler*innen die Mdglichkeit, die Umgebung zu er-
kunden, kreative Bauprojekte umzusetzen, motorische Fahigkeiten zu erproben und gemein-
schaftliche Aktivitaten durchzuftihren. Dabei werden individuelle und soziale Herausforderun-
gen bewaltigt, wobei padagogische Fachkrafte unterstiitzend zur Seite stehen. Der Tag en-

det mit einer gemeinsamen Abschlussrunde, in der Erlebnisse reflektiert und der
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Gruppenzusammenhalt geférdert werden. Die gewonnenen Erfahrungen werden abschlie-
Rend aufgearbeitet und in den schulischen Kontext eingebunden.

Bei der Auswertung der Projektwochen wurden mehrere Themen bei den Kindern sichtbar:
sozial-emotionale Themen wie Freundschaften, Gruppendynamiken, der Umgang mit Gefih-
len wie Wut und Frust sowie das Erlernen von selbstbestimmtem Handeln. Auch Medienkon-
sum und Bildschirmzeit sowie geopolitische Themen wie Krieg und Migration fanden Eingang
in die Gesprache. Das Projekt unterstitzt die Kinder bei der Resilienzférderung und hilft
ihnen, mit personlichen und globalen Krisen umzugehen. Naturerfahrungen und motorische
Fahigkeiten wie Klettern und Balancieren sind ebenfalls zentrale Themen. Diese Themen

wurden kontinuierlich mit den Lehrkraften reflektiert und besprochen.

Insgesamt nahmen 1.290 Kinder an 62 Spinnennetz-Angeboten teil. Die Durchfiihrung als
funftagiges Format war in den meisten Fallen erfolgreich. Fir einige Gruppen war es jedoch
sinnvoll, das Projekt auf zwei Termine im Schuljahr zu verteilen. Die zeitliche Gestaltung
wurde in enger Abstimmung mit den Schulen festgelegt. Die Zusammenarbeit mit den Schu-
len verlief erfolgreich und das Projekt wurde in Schulkonferenzen vorgestellt. Langfristige Ko-
operationen haben Vertrauen und Nachhaltigkeit gefordert. Positive Erfahrungen friherer
Teilnehmende haben dazu beigetragen, anfangliche Skepsis im Kollegium abzubauen. Das
Projekt bleibt aufgrund der hohen Nachfrage und erfolgreichen Kooperationen ein wichtiges
und gefragtes Angebot. Es bietet den Kindern einen wertvollen Ausgleich und stéarkt ihre
Resilienz. Das Team hat das Konzept kontinuierlich weiterentwickelt und freut sich bereits

auf die nachsten Projektwochen im kommenden Schuljahr.
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5. Qualitatssicherung

Seit dem Schuljahr 2011/12 gibt es im Landkreis Marburg-Biedenkopf ein Berichtswesen,
das eingefuhrt wurde, um die Schulsozialarbeit zu sichern und weiterzuentwickeln. Der Land-
kreis organisiert dazu vierteljahrliche Austauschtreffen mit den Schulsozialarbeiter*innen.
Neben dem regelméRigen Erfahrungsaustausch werden dabei auch aktuelle Themen der le-
bensweltorientierten Schulsozialarbeit aufgegriffen und entsprechende Expert*innen eingela-
den, um fachliche Inputs zu geben und méglicherweise bestehende Fragen zu klaren. Zu-
satzlich zu den vier Austauschtreffen gab es aufgrund der Ausweitung der lebensweltorien-
tierten Schulsozialarbeit an Grundschulen und den altersspezifischen Themen von Grund-
schulkindern ein zusatzliches Austauschtreffen fir Schulsozialarbeiter*innen an Grundschu-
len. Die Ergebnisse wurden im Kapitel drei dargestellt. Im Folgenden wird eine Ubersicht der
allgemeinen Austauschtreffen und deren thematischen Schwerpunkte dargestellt:

Austauschtreffen zur lebensweltorientieren Schulsozialarbeit im Schuljahr 2023/24

26.09.23 e BegriufRung und Kennenlernen

e standortbezogener Austausch Uber die Schulsozialarbeit

e fachlicher Input und Erfahrungsaustausch zu Sprachintensivklassen
22.11.23 e BegrufRung

e standortbezogener Austausch Uber die Schulsozialarbeit
e Klarung mdglicher Ruckfragen zur Ressourcenverteilung
e Termin- und Themenabsprachen fiir das Jahr 2024
11.03.24 e BegrufRung

e standortbezogener Austausch Uber die Schulsozialarbeit
e Vorstellung zentraler Erkenntnisse des Berichtes zur Schulsozialarbeit
¢ Angebote der Jugendférderung fur den Schul- und Nachmittagsbe-

reich

26.06.24 e BegrufRung und kurzer standortbezogener Bericht

¢ Vorstellung der Angebote der Jugendberufshilfe des Landkreises

e psychische Erkrankungen von Schiler*innen: ein Austausch tber
mdgliche Unterstiitzungsangebote, Herausforderungen und die Rolle

der Schulsozialarbeit

Abbildung 13: Darstellung der Austauschtreffen zur lebensweltorientierten Schulsozialarbeit
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6. Zusammenfassung

In diesem Kapitel werden die zentralen Erkenntnisse der Auswertung zur lebensweltorientier-
ten Schulsozialarbeit und der Spinnennetz-Angebote fur das Schuljahr 2023/24 dargestellt
sowie Erkenntnisse zur lebensweltorientierten Schulsozialarbeit an Grundschulen zusam-
mengefasst. Es fanden insgesamt 1.724 Beratungsgesprache statt, mit einem Anstieg der
Beratungen bei Schuler*innen um 195 Falle im Vergleich zum Vorjahr. 76 Prozent der Bera-
tungen nahmen Schiler*innen in Anspruch, 17 Prozent Lehrkrafte und sieben Prozent Erzie-
hungsberechtigte. Die meisten Beratungen betrafen Konfliktldsungen sowie persénliche und
familiare Belastungen. Darliber hinaus erhielten, ahnlich wie im Vorjahr, 161 Schiler*innen
Einzelfallhilfen. Haufige Themen waren die psychische Gesundheit und familidre Probleme.
An Gruppenangeboten nahmen 1.279 Schiler*innen teil, was einem Anstieg um 142 Teil-
nehmende im Vergleich zum Vorjahr entspricht. Themenschwerpunkte waren bei Gruppen-
angeboten u. a. Bewegungsangebote, Forderung von Sozialkompetenzen, Demokratieforde-
rung und Berufsorientierung. Darlber hinaus wurden 159 Projekte durchgefuhrt, bei denen
3.429 Schiler*innen erreicht wurden. Die Projekte behandelten vielféltige Themen wie Ge-
meinschaftsférderung, Férderung der Sozialkompetenzen, Bewegungsférderung und Zu-
kunftsthemen. Uber die Durchfiihrung von Spinnennetz-Angeboten wurden weitere 1.290
Grundschulkinder erreicht. Aufgrund der hohen Nachfrage und der erfolgreichen Kooperatio-
nen stellt das Projekt weiterhin ein geschéatztes und bedeutsames Angebot dar. Es bietet den
Kindern eine wertvolle Méglichkeit zur persénlichen Entwicklung und tragt zur Starkung der

Resilienz bei.

Aufgrund der Ausweitung der lebensweltorientierten Schulsozialarbeit an Grundschulen lag
der Fokus des Berichtes auf den gewonnenen Erkenntnissen zu dieser Schulsozialarbeit.
Hier konnten inkl. der Spinnennetz-Angebote 2.982 Schiler*innen erreicht werden. Im Rah-
men der lebensweltorientierten Schulsozialarbeit wurden 98 Grundschiler*innen beraten und
es gab 17 Einzelfallhilfen die u. a. Schulabsentismus und soziales Verhalten betrafen. 702
Schiler*innen nahmen an Gruppenangeboten teil und 877 Schiler*innen wurden tber Pro-
jekte erreicht. So findet mit den zur Verfligung stehenden Ressourcen eine grof3e Vielfalt an
Beratungen, Einzelfallhilfen, Gruppenangeboten und Projekten an Grundschulen statt. Die
Ruckmeldungen der Schulsozialarbeiter*innen sowie die Erkenntnisse aus den Grundbdgen
und Sachberichten zeigen eindrucksvoll den bestehenden Bedarf und die Akzeptanz der An-
gebote, die von vielen in Anspruch genommen wurden. AbschlieRend kann festgehalten wer-
den, dass sich die lebensweltorientierte Schulsozialarbeit an Grundschulen im Rahmen der

aktuellen Forderphase erfolgreich etabliert hat.

Die lebensweltorientierte Schulsozialarbeit gestaltet sich an jeder Schule individuell und wird

von der Sozialraum- und Lebensweltorientierung sowie den verfigbaren Stundenressourcen
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beeinflusst. Sie erstreckt sich tUber ein breites Altersspektrum — von Grundschuler*innen bis
hin zu Berufsschulerfinnen — und muss daher unterschiedlichste Lebenssituationen und Her-
ausforderungen bertcksichtigen. Diese Vielfalt spiegelt sich in den variierenden Themen und
Bedurfnissen der Schiler*innen wider, die je nach Altersgruppe und Entwicklungsstand un-
terschiedlich sein kdnnen. Trotz dieser Unterschiede treten einige Problemlagen, wie etwa
Schulabsentismus, bereits im Grundschulalter auf und betreffen Schiiler*sinnen verschiede-
ner Altersstufen und Schulformen gleichermalR3en. Gerade hier zeigt sich die zentrale Bedeu-
tung der lebensweltorientierten Schulsozialarbeit. Fir viele Kinder, Jugendliche und deren
Eltern ist sie eine unverzichtbare Anlaufstelle, um Unterstitzung und Forderung des Wohlbe-
findens sicherzustellen (vgl. Robert Bosch Stiftung 2024, S. 62).

AbschlieRend lasst sich festhalten, dass im Landkreis Marburg-Biedenkopf insgesamt 7.195
Schiler*innen Gber Angebote der lebensweltorientierten Schulsozialarbeit (5.905) und Spin-
nennetz-Angebote (1.290) erreicht wurden. Im Vergleich zum Vorjahr handelt es sich um 617
mehr erreichte Schiler*innen und durch die Ausweitung der Schulsozialarbeit insbesondere
um mehr erreichte Schiler*innen an Grundschulen. Die Schulsozialarbeit bleibt ein wichtiges
Angebot zur Forderung der sozialen und emotionalen Entwicklung von Schiler*innen. Der
Landkreis freut sich auf die weitere Zusammenarbeit mit den Schulsozialarbeiter*innen und
den Tragern der Schulsozialarbeit in der aktuellen Férderperiode. Zudem spricht er seinen
Dank an alle aus, die mit ihren Riickmeldungen zu Erkenntnissen des vorliegenden Berich-

tes beigetragen haben.
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Alfred-Wegener-Schule Kirchhain

bsj Marburg e. V.
(Schulsozialarbeit)

Gesamtschule Ebsdorfergrund

bsj Marburg e. V.
(Schulsozialarbeit)

Freiherr-vom-Stein-Schule Gladenbach — Europaschule

bsj Marburg e. V.
(Schulsozialarbeit und Spinnennetz-Angebot)

Georg-Biichner-Schule Stadtallendorf

Landkreis und Forderverein LES (Schulsozialar-
beit)

Martin-von-Tours-Schule Neustadt

bsj Marburg e. V.
(Schulsozialarbeit und Spinnennetz-Angebot)

Gesamtschule Niederwalgern

bsj Marburg e. V.
(Schulsozialarbeit)

IGS Wollenbergschule Wetter

Hinterlandschule (Standort Biedenkopf)

bsj Marburg e. V.
(Schulsozialarbeit)

St. Elisabeth-Verein
(Schulsozialarbeit)

Hinterlandschule (Standort Breidenbach)

bsj Marburg e. V.
(Schulsozialarbeit und Spinnennetz-Angebot)

Hinterlandschule (Standort Steffenberg)

bsj Marburg e. V.
(Schulsozialarbeit und Spinnennetz-Angebot)

Mittelpunktschule Dautphetal

bsj Marburg e. V.
(Schulsozialarbeit und Spinnennetz-Angebot

Mittelpunktschule Hartenrod

bsj Marburg e. V.
(Schulsozialarbeit)

Mittelpunktschule Wohratal

Burgbergschule Friedensdorf

JUKO Marburg e. V. und bsj Marburg e. V.
(Schulsozialarbeit und Spinnennetz-Angebot)

bsj Marburg e. V.
(Schulsozialarbeit)

Landgrafin-Elisabeth-Schule Stadtallendorf

Forderverein LES
(Schulsozialarbeit)

Otfried-Preul3ler-Schule Weidenhausen

Adolph-Diesterweg-Schule Weidenhausen

bsj Marburg e. V.
(Schulsozialarbeit)

bsj Marburg e. V.
(Schulsozialarbeit und Spinnennetz-Angebot)

Grundschule Berglandschule Bad Endbach

bsj Marburg e. V.
(Spinnennetz-Angebot)

Burgwaldschule Wetter

bsj Marburg e. V.
(Spinnennetz-Angebot)

Grundschule Biedenkopf

St. Elisabeth-Verein und bsj Marburg e. V. *
(Schulsozialarbeit)
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Grundschule Lindenschule Célbe

JEF e. V.
(Schulsozialarbeit)

Grundschule Gansbachtalschule Angelburg
(Lixfeld & Génnern)

bsj Marburg e. V.
(Spinnennetz-Angebot)

Grundschule | Stadtallendorf

Landkreis und bsj Marburg e. V.
(Schulsozialarbeit und Spinnennetz-Angebot)

Grundschule Il Stadtallendorf

JUKO Marburg e. V. und bsj Marburg e. V.
(Schulsozialarbeit und Spinnennetz-Angebot)

Grundschule Mengsberg-Momberg

bsj Marburg e. V.
(Spinnennetz-Angebot)

Grundschule Schonstadt

bsj Marburg e. V.
(Schulsozialarbeit)

Otto-Ubbelohde-Schule Golifelden

bsj Marburg e. V.
(Spinnennetz-Angebot)

Grundschule Wichtelhauserschule Sterzhausen

bsj Marburg e. V.
(Spinnennetz-Angebot)

Grundschule Kirchhain

bsj Marburg e. V.
(Spinnennetz-Angebot)

Grundschule Grof3seelheim

bsj Marburg e. V.
(Spinnennetz-Angebot)

Grundschule St. Martin Amdneburg-Mardorf

bsj Marburg e. V.
(Spinnennetz-Angebot)

Grundschule Niederklein

bsj Marburg e. V.
(Schulsozialarbeit und Spinnennetz-Angebot)

Grundschule Holzhausen

bsj Marburg e. V.
(Schulsozialarbeit und Spinnennetz-Angebot)

Grundschule Aménau

bsj Marburg e. V.
(Schulsozialarbeit und Spinnennetz-Angebot)

Endenbergschule Breidenstein

bsj Marburg e. V.
(Spinnennetz-Angebot)

Grundschule Mornshausen

bsj Marburg e. V.
(Spinnennetz-Angebot)

Grundschule Oberdieten

bsj Marburg e. V.
(Spinnennetz-Angebot)

Grundschule Rauischholzhausen

bsj Marburg e. V.
(Spinnennetz-Projektarbeit)

Grundschule Buchenau

bsj Marburg e. V.
(Spinnennetz-Angebot)

Grundschule Birgeln-Betziesdorf

JEF e. V.
(Schulsozialarbeit)

Grundschule Fronhausen

(Spinnennetz-Projektarbeit)

Grundschule Wohra

Berufliche Schulen Kirchhain

JUKO Marburg und bsj Marburg e. V.
(Schulsozialarbeit und Spinnennetz-Angebot

bsj Marburg e. V.
(Schulsozialarbeit)

Berufliche Schulen Biedenkopf

St. Elisabeth-Verein e. V.
(Schulsozialarbeit)

Anhang 1: Schulen und entsprechende Trager (Schulsozialarbeit im Schuljahr 2023/24)
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Schule Geplante | Anzahl beteiligter Mannlich | Weiblich | Divers | Gesamt
Projekte | Klassen/Gruppen
Grundschule Amoénau 1 1 11 9 20
Gansbachtalschule Angel- 2 2 21 18 39
burg (Lixfeld und Génnern)
Berglandschule Bad End- 2 2 18 40 58
bach
Hinterlandschule Breiden- 3 3 30 27 57
bach (Grundschule)
Grundschule Breidenstein 1 1 15 17 32
Grundschule Buchenau 2 2 21 17 38
Mittelpunktschule Dautphetal 3 3 38 40 78
Grundschule Fronhausen 4 4 43 34 77
Freiherr-vom-Stein-Schule 3 3 25 35 60
Gladenbach (Grundschule)
Grundschule Otto-Ubbe- 2 2 20 18 38
lohde-Schule Golfelden
Grundschule GroRseelheim 2 2 28 22 50
Grundschule Holzhausen 2 2 21 15 36
Grundschule Kirchhain 4 4 43 33 76
Grundschule Mardorf 2 2 27 17 44
Grundschule Mengsberg- 1 1 5 6 11
Momberg
Grundschule Mornshausen 1 1 8 14 22
Grundschule Neustadt 3 3 55 35 90
Grundschule Niederklein 1 1 8 11 19
Grundschule Oberdieten 1 1 4 7 11
Grundschule Rauischholz- 1 1 11 11 22
hausen
Grundschule 1 Stadtallen- 5 5 64 44 108
dorf
Grundschule 2 Stadtallen- 5 5 51 43 94
dorf
Hinterlandschule Steffenberg 2 2 18 23 41
Grundschule Wichtelhauser- 2 2 24 22 46
schule Sterzhausen
Grundschule Adolph-Diester- 2 2 22 20 42
weg-Schule Weidenhausen
Grundschule Burgwald- 3 3 31 25 56
schule Wetter
Grundschule Wohra 1 1 8 9 17
MPS Wohratal (Grund- 1 1 5 3 8
schule)
Gesamt 62 62 675 615 1290

Anhang 2: Ubersicht zu durchgefiihrten Spinnennetz-Angebote im Schuljahr 2023/24
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