
Kreisausschuss Marburg-Biedenkopf

Herzlich Willkommen

„Inklusion im (Sport-)Verein  

Herausforderungen und Gelingensfaktoren“

Schön, dass Sie da sind! Wir beginnen in Kürze.

14. Februar 2024

Fachdienst Partizipation, Ehrenamt und Sport



TECHNISCHE HINWEISE

Fachdienst Partizipation, Ehrenamt und Sport

14. Februar 2024

Hand-Heben-Funktion

Nutzen Sie bitte die „Hand-Heben-Funktion“, um sich für einen Wortbeitrag zu melden: Namen → Status 

setzen → Hand heben oder mit dem Hand-Heben-Symbol am rechten unteren Rand des Bildschirms.

Stummschaltung

Stummschaltung aktivieren um Störgeräusche zu minimieren. 

Klicken sie auf das Symbol um das Mikrophon zu aktivieren. 

Bitte tun Sie dies nur für einen Wortbeitrag.

Danach schalten Sie sich bitte wieder stumm. 

Layout-Einstellungen

Über das „+“ am unteren linken Rand des Bildschirms können Sie unter „Layout-Einstellungen“ Ihr Layout 

anpassen.
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Hessischer Behinderten-
und Rehabilitations-
Sportverband e. V.

Referent: Stefan Weil – Bundestrainer und Landestrainer 
Hessen Goalball



Gelingensfaktoren

Lust auf 
Inklusion 
haben!

Mutig sein

Ängste 
abbauen durch 
Kommunikation

Informationen 
einholen



Hessischer Behinderten- und 
Rehabilitationssportverband e.V.

• Geschäftsstelle in Fulda

• Ansprechpartner für Vereine
• Breitensport

• Rehasport

• Leistungssport

• Landestrainer Parasport in unterschiedlichen 
Sportarten als Ansprechpartner

• Events als Kontaktort

• Ausbildung im Breiten- und Leistungssport
• Z.B. Trainer*in im Breitensport C- & B-Lizenz



Inklusionschecker

• „Aktion Mensch“ gefördertes Projekt

• Vereinsberatung im Rahmen eines 
„Inklusions-Checks“

• Findung eines breiten 
Sportangebotes für Menschen mit 
Behinderung

• Eva Maria Werthmüller 
werthmueller@hbrs.de



Rauf auf die Burg!

• Tolle Möglichkeit mit dem Thema Sport mit Handicap

• Ein Wochenende voller Sportangebote 

• Positive Atmosphäre mit viel Raum für Austausch

• 12-14.7.2024 auf der Ronneburg



Jugend 
Länder Cup



Wenn man 
nicht weiter 
weiß, kann man 
jemanden 
suchen, der 
einem         
weiterhilft…

• Der HBRS hilft gerne weiter!



Special Olympics -

Ganzheitliches Angebot

Referentin: Anne Effe
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Special Olympics - Die Organisation 

• Weltweit größte Sportorganisation für Menschen mit geistiger 

Behinderung (MmgB), offiziell vom IOC anerkannt

• Special Olympics Hessen (SOHE) seit 2006

• Leitidee: mit der Kraft des Sports zu mehr Anerkennung, 

Selbstbewusstsein und Teilhabe an der Gesellschaft für MmgB

• Durch Training und Wettbewerbe: Fitness entwickeln, Mut beweisen, 

Begabungen erkennen, Freude erfahren, etc.

• Special Olympics versteht sich als Alltagsbewegung
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Special Olympics Hessen - Angebot

Gesundheits-

program / 

Healthy Athletes®

Veranstaltungen/ 

Ehrenamtliches

Engagement 

Bildung / 

SOD Akademie

Athleten in 

Führungsver-

antwortung

Sport, z.B.

Unified Sports®

Familien-Service
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inklusiv
BeuGe Stark im Verein

Videos und Bilder für Präsentationen/HA Imagefilm hohe Auflösung.mp4
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Unified-Team, Sportfreunde BG Marburg

Auftaktveranstaltung 30.04.2022
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Unified-Team, Sportfreunde BG Marburg

1. Lions Unified Weihnachtsturnier 2023

Fotos: Stefan Tschersich
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Annika Meissner

Foto: SOD/Sarah Rauch
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Annika Meissner

Frankfurt-Marathon, Oktober 2022Stadtlauf Dillenburg, April 2023



Landessportbund Hessen e.V. und 

Sportjugend Hessen 

Referent:

William Sonnenberg, Landesportbund Hessen e.V.



Förderung 
(Finanziell/ 
Materiell)

Barrierefreiheit

NetzwerkQualifizierung

Wie können wir starten? 



Beratung zur Barrierefreiheit

▪ Beratung Barrierefreiheit in Sport- und Turnhallen, Schwimmbäder, Sportanlagen 

Vereinsgebäude durch den lsbh: 

− Jens Prüller (SportInfra) jprueller@lsbh.de

− William Sonnenberg (Sportentwicklung) wsonnenberg@lsbh.de

Info: Die Erstberatung ist auch Online möglich, Dauer ca. 1 Stunde.

Erste Grundsatzfragen werden beantwortet und es wird eine allgemeine Übersicht der 

Möglichkeiten gegeben.

Barrierefreiheit

mailto:jprueller@lsbh.de
mailto:wsonnenberg@lsbh.de


Anschubfinanzierung 

▪ Unterstützung durch das Hessische Ministerium des Inneren und für 

Sport: 

Anschubfinanzierung für inklusive Sportvereinsarbeit (bis zu 2000,-

Euro/ Jahr möglich)

− Materialanschaffung

− Qualifizierung, Aus- und Fortbildung

− Öffentlichkeitsarbeit/ Aktionstag









Förderung durch Aktion Mensch 

• Mikro-Förderung „Barrierefreiheit“ bis 5000,- Euro

• Förderung von 100%  der Kosten

• Neue Projektförderung 

„Viel vor – Gemeinsam aktiv für Inklusion“ 

ab 01.02.2024 bis 10.000,- Euro

• Förderung zwischen 100% der Kosten

• Große Projekte bis 350.000 der Kosten

• Förderung zwischen 40 -95% der Kosten



Förderung Näher dran

▪ Förderung soziales Vereinsprojekt

▪ Integration

▪ Inklusion

▪ soziale Benachteiligung

▪ Partizipation

▪ 1000 Euro Förderung

▪ Förderung über Bildungs- und Bewegungsbausteine

▪ Für Vereine

▪ Kostenfrei bis zehn Punkte

▪ Themen zur Vielfalt: FoBis-Inklusion, Einfache Sprache,…

Ansprechpartner: Ronny Schulz - Tel. 0561 73 903 42

naeherdran@sportjugend-hessen.de



Qualifizierungsmöglichkeiten

Profilerweiterung „Sport und Inklusion“

Qualifizierung über 30 Lerneinheiten

Hybrides Konzept

Inhalte: Förderschwerpunkte, Behinderungsarten, 

Inklusionsverständnis, Kindeswohl, Index für Inklusion

Förderungsmöglichkeit !

Fortbildungen

▪ Inklusive Assistenzausbildung mit SOH

▪ Fortbildungen zu Vielfalt, Inklusion und Psychomotorik 



Qualifizierungsmöglichkeiten

▪ Sportabzeichen für Menschen mit Behinderung

▪ Erweiterung für Sportabzeichen-Prüfer

▪ Prüfkatalog für Menschen mit Behinderung

▪ Inklusives trainieren für Sportabzeichen möglich

▪ Ansprechpartnerin

Christina Haack, 069 6789 447 oder chaack@lsbh.de



Beratungsstellen 

(offen)

Selbsthilfegruppen

Initiativen SanitätshäuserReha/Ärzte

Wohngruppen 

& Werkstätten

Beratungsstellen 

(spezifisch)

Sportkreis
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Aktionstag „Inklusion im Sport“ auf dem blistaCampus

Weitere Informationen unter Inklusion im und durch Sport | Landkreis 

Marburg-Biedenkopf

https://www.marburg-biedenkopf.de/bildung_und_freizeit/sport/schaufenstersport/inklusion-im-und-durch-sport.php#veranstaltungen-und-termine


Ansprechpersonen

Fachdienst Partizipation, Ehrenamt und Sport
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Sportjugend Hessen Landessportbund Hessen e.V. Sportkreis Marburg-Biedenkopf

Peter Schreiber

PSchreiber@sportjugend-hessen.de

05635 992615

William Sonnenberg

wsonnenberg@lsbh.de

069/6789 233

Susanne McRavion

s.mcravion@sk-mrbid.de

06421-4071641

Ronny Schulz 

naeherdran@sportjugend-hessen.de

0561 73 903 42

Christina Haack (Qualifizierung)

chaack@lsbh.de

069/6789 447

Désirée Heß

Dhess@sportjugend-hessen.de

069/6789 6942

Jens Prüller (Sport-Infra)

jprueller@lsbh.de

Special Olympics Hessen Hessischer Behinderten- und Rehabilitations-

Sportverband e.V. 

Landkreis Marburg-Biedenkopf

Anne Effe

Anne.effe@he.specialolympics.de

Eva Maria Werthmüller (Inklusionschecker)

werthmueller@hbrs.de

Maximilian Gade

sport@marburg-biedenkopf.de

06421 405-1596

Stefan Weil

Landestrainer-goalball@hbrs.de

mailto:PSchreiber@sportjugend-hessen.de
mailto:wsonnenberg@lsbh.de
mailto:s.mcravion@sk-mrbid.de
mailto:naeherdran@sportjugend-hessen.de
mailto:chaack@lsbh.de
mailto:Dhess@sportjugend-hessen.de
mailto:jprueller@lsbh.de
mailto:Anne.effe@he.specialolympics.de
mailto:werthmueller@hbrs.de
mailto:sport@marburg-biedenkopf.de
mailto:Landestrainer-goalball@hbrs.de


Vielen Dank für Ihr 

Interesse!

Fachdienst Partizipation, Ehrenamt und Sport
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