
 Kräuter und Gewürze werden aufgrund ihres Gehaltes an  

Geschmacks- und Geruchsstoffen als würzende Zutaten 
bei der Zubereitung von Speisen und Getränken verwendet. 
Die Vielfältigkeit alltäglicher Kräuter- und Gewürzpflanzen 
wird den Kindern in diesem Projekt näher gebracht.  

 In Kleingruppen entstehen eigene Teemischungen, die spä-

ter mit nach Hause genommen werden.  

 Fachliche Kenntnisse und Fertigkeiten werden mit allen Sin-

nen erworben. 

 In der Gruppenarbeit werden Informationen ausgetauscht 

und miteinander kooperiert, wodurch soziale Kompetenzen 
erweitert und gefördert werden.  
Ein Ziel des Projekts ist es, der zunehmenden Entfremdung unserer Kinder von alltäglichen  
Lebensmitteln entgegenzuwirken. 

 Das Projekt ist ideal mit der Kräuterwerkstatt kombinierbar! 

Wintertee 
Gewürze & Kräuter mit allen Sinnen erleben 
Angebot für Kindergärten, Grund- u. Förderschulen, Sek. 1  
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Informationen und Anmeldung im Schulbiologiezentrum  
Am Freibad 19, 35216 Biedenkopf 
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Kreisausschuss 
Haus der Bildung 

Teeverköstigung 

Gewürze erforschen 


