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Grundlagen der
Kinder- und Jugendbeteiligung

Teil 1 & Teil 2

Termin Teil 1 Mittwoch, 11.02.2026
Teil 2 Mittwoch, 25.02.2026

Uhrzeit 09:00 — 12:00 Uhr

Ort Online

Zielgruppe Personen, die schon jetzt Kinder- und Jugendbeteiligungsprozesse
initiileren, organisieren und begleiten bzw. dies zuklnftig tun
mochten.

Kosten Keine

Anmeldeschluss 06.02.2026

Der Link zum Konferenzraum wird nach der Anmeldung kurz vor der Veranstaltung

verschickt. Die Anmeldung erfolgt per Mail an jugendbildungswerk@marburg-stadt.de.

Der Fachdienst Jugendférderung des Landkreises Marburg-Biedenkopf und das
Jugendbildungswerk der Universitatsstadt Marburg bieten erneut eine digitale Fortbildung
zum Thema Grundlagen der Kinder- und Jugendbeteiligung an.

Am Mi, 11. Februar und Mi, 25. Februar 2026 jeweils von 9:00-12:00 Uhr vermitteln die
Referent*innen Pablo Hoéfer und Friederike Konitz die grundlegenden Voraussetzungen
und Regelungen fir die Begleitung von Kinder- und Jugendbeteiligungsprojekten auf
kommunaler Ebene.

Dabei geht es um die Fragen: Wo sind Partizipationsrechte fir Kinder und Jugendliche
verankert? Welche Formen der Beteiligung gibt es? Was sind praktische Voraussetzungen
far eine gelingende Beteiligung? Und nicht zuletzt wird es auch um die Frage gehen, was

,Beteiligung“ eigentlich bedeutet. Wo fangt Partizipation an? Und welche Grenzen gibt es?

Referent*innen:
Friederike Konitz, Jugendbildungswerk der Universitatsstadt Marburg
Pablo Héfer, Jugendférderung des Landkreises Marburg-Biedenkopf

Bildrechte: ,La multitud de mejores amigos*, gefunden auf www.freepik.es, aufgerufen am 17.01.2024

Jugendbeteiligung



Vielfalt erleben und Barrieren abbauen:

Inklusion in der Jugendarbeit

Termin Montag, 09.03.2026

Uhrzeit 10:00 — 15:00 Uhr

Ort Kreisverwaltung/Landratsamt,
Im Lichtenholz 60, Marburg-Cappel (Raum U057)

Zielgruppe Ehrenamtliche und Hauptamtliche in der Arbeit mit Kindern und
Jugendlichen sowie alle Interessierten

Kosten Keine

Anmeldeschluss 23.02.2026

In dieser Fortbildung erhaltst du praxisnahe Impulse, wie du in der Arbeit mit Kindern und
Jugendlichen dein Bestes geben kannst, um Inklusion zu férdern um allen Teilnehmenden
echte Teilhabe zu ermdglichen. Wir schauen gemeinsam, was Inklusion bedeutet, wo

Barrieren auftauchen und wie sie abgebaut werden kénnen.

Die Veranstaltung findet in Kooperation mit der Lebenshilfe Marburg-Biedenkopf statt.
Besonders bereichernd ist die Mitgestaltung durch die Co-Referent*innen, Menschen mit
Behinderung, die eigene Perspektiven und Erfahrungen einbringen, Input geben und
wertvolles Wissen vermitteln. So wird die Fortbildung zu einem lebendigen Austausch. Mit
interaktiven Methoden und praxisnahen Beispielen starken wir deine Rolle in der Kinder- und
Jugendarbeit und geben dir wertvolle Impulse fiir einen achtsamen, offenen Umgang mit

Vielfalt. Um Anmeldung per Mail an kirchhoffc@marburg-biedenkopf.de wird gebeten.

Freizeitplanung kompakt

Termin Samstag, 18.04.2026
Uhrzeit 10:00 — 16:00 Uhr
Ort Kreisverwaltung/Landratsamt,

Im Lichtenholz 60, Marburg-Cappel (Raum U 057)
Zielgruppe Ehrenamtliche in der Kinder- und Jugendarbeit
Kosten 7,00 €

(fir Mitarbeitende der Jugendférderung Marburg-Biedenkopf kostenlos)
Anmeldeschluss  10.04.2026

Wie kénnen die vielen Ideen flr ein Freizeitprogramm in die Praxis umgesetzt werden?
~Welche Strukturen sind erforderlich?* ,Was muss man bei der Organisation bedenken?*
,Wo lauern versteckte Stolperfallen? ,Wann greift Plan B?“

Anhand von Praxisbeispielen wird verdeutlicht, wie eine gute Freizeitplanung gelingen kann

oder auch nicht!

Grundlagen



Rechtliche Fragen in der Jugendarbeit

Aufsichtspflicht — Jugendschutz — Sexualitat und Recht

Termin Samstag, 25.04.2026
Uhrzeit 09:00 — 16:00 Uhr
Ort Kreisverwaltung/Landratsamt

Im Lichtenholz 60, Marburg-Cappel, Raum U057
Zielgruppe Ehrenamtliche in der Kinder- und Jugendarbeit
Kosten 7,00 €

(fur Mitarbeitende der Jugendférderung Marburg-Biedenkopf kostenlos)
Anmeldeschluss 17.04.2026

Wer mit Kindern auf eine Freizeit fahrt, ein Seminar leitet oder eine Jugendgruppe betreut,
ubernimmt Verantwortung.

Dann ist es gut zu wissen, auf was man achten muss, um auf der ,sicheren Seite” zu sein. Das
Seminar vermittelt das notwendige Wissen und praktische Tipps rund um die Aufsichtspflicht,
das Sexualstrafrecht und den Jugendschutz. Welche rechtlichen Regelungen gibt es? Auf
welche Vorschriften muss ich achten? Wie kann ich mich absichern, dass mir nichts passiert?
Die Fragen werden anhand gangiger Alltagssituationen, wie sie in der Kinder- und
Jugendarbeit immer wieder auftreten, behandelt.

Gewalt Sehen Helfen

Selbstschutz und richtiges Helferverhalten im
offentlichen Raum

Termin Samstag, 30.05.2026

Uhrzeit 09:00 — 16:00 Uhr

Ort Kreisverwaltung/Landratsamt GEWALT
Im Lichtenholz 60, Marburg-Cappel, Raum U057

Zielgruppe Ehrenamtliche in der Kinder- und Jugendarbeit SEHEN

Kosten Keine 4 >

Anmeldeschluss 17.05.2026

<«  HELFEN

Gewalt-Sehen-Helfen mochte eine ,Kultur des Hinsehens und Helfens*
foérdern und deutlich machen, dass jeder Mensch unabhangig von Alter,
Geschlecht, Groflie oder Korperbau, in der Lage ist, in einer Gewaltsituation Hilfe zu leisten,
ohne sich dabei selbst in Gefahr zu bringen. In Rollenspielen werden Konfliktsituationen
simuliert, Handlungsmaoglichkeiten entwickelt und Losungswege erarbeitet.

Grundlagen



Was tun, wenn...?

Die Umsetzung des Schutzauftrages bei
Kindeswohlgefahrdung in der Jugendarbeit

Termin 1 Freitag, 12.06.2026

Uhrzeit 17:30 — 21:30 Uhr und

Termin 2 Samstag, 13.06.2026

Uhrzeit 09:30 — 15:30 Uhr

Ort Kreisverwaltung/Landratsamt, Im Lichtenholz 60, 35043 Marburg
Zielgruppe Ehrenamtliche in der Kinder- und Jugendarbeit

Kosten 7€

(fir Mitarbeitende der Jugendférderung Marburg-Biedenkopf kostenlos)
Anmeldeschluss 22.05.2026

In der Jugendarbeit entsteht oft ein enges Verhaltnis zwischen den Beteiligten.
Jugendleiter*innen werden zu Vertrauenspersonen der ihnen anvertrauten Kinder und
Jugendlichen. Beobachtungen und Gesprache kénnen zu dem Geflhl fihren, dass

irgendetwas nicht stimmen kann.

Wir wollen Uber die rechtlichen Rahmenbedingungen und mégliche Anhaltspunkte einer
Kindeswohlgefahrdung informieren. Die Bedeutung von Teamarbeit in solchen Situationen

wird ebenfalls thematisiert und Fallberatungen erprobt.

Grundlagen



Erste Hilfe in Freizeiten

Termin Samstag, 20.06.2026
Uhrzeit 8:30 — 17:00 Uhr
Ort Kreisverwaltung/Landratsamt
Im Lichtenholz 60, Marburg-Cappel
Zielgruppe Ehrenamtliche der Jugendférderung Marburg-Biedenkopf
Kosten 7,00 €

(fir Mitarbeitende der Jugendférderung Marburg-Biedenkopf kostenlos)
Anmeldeschluss 12.06.2026

Wer sich mit Kindern und Jugendlichen beschaftigt weil3, dass sich Notfallsituationen zu
jeder Zeit, an verschiedenen Orten und unter unglinstigen Bedingungen ergeben. Gerade
auf Freizeiten gehdren blutige Knie, Hitzschlag, Wespenstiche oder Bauchweh zum Alltag.
Manchmal kommt es aber auf Sekunden an, z.B. bei einem Asthmaanfall. Deshalb ist es gut

zu wissen, wie man in solchen Fallen richtig reagiert!

Das Seminar vermittelt Grundkenntnisse im Absichern des Unfallortes und beim Retten von
Verletzten, wie man eine stabile Seitenlage und die Herz-Lungen-Massage richtig durchfiihrt
und was man beim Absetzen des Notrufes beachten muss. Eine starke Blutung zu stoppen
und einen Schockzustand richtig erkennen und handeln zu kénnen, sind ebenfalls wichtige

Bestandteile dieser Fortbildung.

Die Fortbildung ist flir den Flhrerschein und die Beantragung der Jugendleiter*innen-Card

anerkannt.

Grundlagen



Kennenlern-Seminar

Termin 21.02.2026 — 22.02.2026 (mit Ubernachtung)

Uhrzeit Anreise ab 9:30 Uhr

Ort Bildungs-, Freizeit- und Tagungsstatte Wolfshausen
Zielgruppe Neue Teamer*innen der Jugendférderung Marburg-Biedenkopf
Kosten keine

Anmeldeschluss 13.02.2026

Fiir neue Teamer*innen ist das Seminar verpflichtend. Auf den Einsatz als Teamer®in bei der

Jugendférderung Marburg-Biedenkopf besteht kein Anspruch.

Teamer*innen, die zum ersten Mal an Kinder- und Jugendfreizeiten teilnehmen, sollen sich mit
Fragen ,Warum mochte ich Teamer*in werden?“, ,Was erwartet mich in einem Ferienlager?“,
~Wie viel Zeit muss ich an Vorbereitungen einplanen?”, ,Was ist ein altersgerechter

Workshop?“, ,Wie organisiere ich eine GroRRveranstaltung?* usw. auseinandersetzen.

Es gibt viele nltzliche Tipps von erfahrenen Teamer*innen und Leitungen, die Rede und
Antwort stehen. Es werden Grundkenntnisse zu den Themen Aufsichtspflicht, Gruppenphasen

und Freizeitverhalten von Kindern und Jugendlichen vermittelt, und neben dem gegenseitigen

Kennenlernen soll der Spal’ auch nicht zu kurz kommen.

Fur die Teams der Jugendforderung



Team-Freizeit

Termin 13.05.2026 — 17.05.2026 (Christi Himmelfahrt)

Abfahrt nach GLB und Schuby am 13.05.2026, 23:00 Uhr
Ort Glicksburg/Schuby
Zielgruppe Teamer*innen der Gliicksburg- und Schuby-Freizeiten
Kosten keine

Anmeldeschluss 30.04.2026

Die Team-Freizeit ist ein wichtiger Schritt bei der Vorbereitung fur eine Ferienfreizeit. Es ist
die Gelegenheit, das Lager und die Umgebung kennen zu lernen. Was kann ich im Lager
machen? Wo kann ich mit meinen Kindern/Jugendlichen hingehen? Wo finde ich das Material
fur meine Workshops? Wichtige Kleinigkeiten, die wahrend der Freizeit aber schnell zu einem
Problem werden kdénnen.

Aulerdem besteht natlrlich genligend Gelegenheit, sich besser kennen zu lernen und als
Team zusammen zu wachsen. Die beste Voraussetzung fiir eine gelungene Freizeit (denn auf

das Wetter haben wir leider keinen Einfluss).

Es ist daher besonders wichtig, dass moglichst alle Teamerinnen und Teamer an der

Teamfreizeit teilnehmen.

Fur die Teams der Jugendforderung



Schulung fur Ehrenamtliche

Teamer*in fur medienpadagogische Angebote werden

Termin Freitag, 27.02.2026
Uhrzeit 16:00 — 19:00 Uhr
Ort Kreisverwaltung/Landratsamt,
Im Lichtenholz 60, Marburg-Cappel (Raum 003)
Zielgruppe Ehrenamtliche
Kosten Keine

Anmeldeschluss 23.02.2026

Du mdchtest Kinder und Jugendliche darin unterstutzen, sicher und verantwortungsbewusst
mit digitalen Medien umzugehen? In dieser Fortbildung wirst du gezielt darauf vorbereitet,
medienpadagogische Workshops in Schulen und Jugendgruppen durchzufiihren.

Du lernst, wie du Kinder und Jugendliche im Umgang mit digitalen Medien starken und sie

fur die Chancen sowie Herausforderungen der Medienwelt sensibilisieren kannst. Dabei

werden sowohl praxisorientierte Methoden als auch didaktische Ansatze vermittelt, um die .a
Workshops abwechslungsreich und effektiv zu gestalten. Am Ende der Fortbildung wirst du o
eigenstandig Konzepte entwickeln und durchfihren kénnen. g
o
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c
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Digitale Medien -
Chancen, Herausforderungen und praktische Tipps fur E

Ehrenamtliche

Termin Mittwoch, 29.04.2026

Uhrzeit 18:00 — 19:30 Uhr

Ort Online

Zielgruppe Ehrenamtliche fir Ferienfreizeiten und/oder Jugendbildungsreisen
Kosten Keine

Anmeldeschluss 22.04.2026

In dieser Schulung erhalten Ehrenamtliche wertvolle Impulse zum padagogischen Umgang mit
Medien. Welche Regeln sind sinnvoll und wie gehen wir mit Herausforderungen wie z.B.
exzessiver Handynutzung um? Wie kann ich die Kl sinnvoll fir meine Vorbereitung nutzen?
Neben theoretischen Grundlagen zur Medienpadagogik stehen vor allem praxisnahe
Methoden und der Erfahrungsaustausch im Mittelpunkt. Ziel ist es, eine reflektierte Haltung im
Umgang mit digitalen Medien zu entwickeln und deren Potenziale verantwortungsvoll und

sinnvoll zu nutzen.



Digitaler Infoabend:

Wie begleite ich mein Kind auf dem Weg zu einer
eigenstandigen und verantwortungsvollen Mediennutzung?

Termin Mittwoch, 17.06.2026
Uhrzeit 18:30 — 20:00 Uhr
Ort Digital iber Webex mit den folgenden Zugangsdaten:

www.webex.de

Meeting-Kennnummer: 2783 211 1594

Kennwort: SocialMedia25
Zielgruppe Erziehungsberechtigte von Kindern ab Grundschulalter und Interessierte
Kosten Keine
Anmeldeschluss Voranmeldung nicht notwendig

Die Veranstaltung vermittelt grundlegendes Wissen zur Mediennutzung von Kindern und
Jugendlichen und beleuchtet dabei sowohl die Chancen als auch die Risiken digitaler Medien.
Sie bietet praktische Tipps fur den Familienalltag, um Regeln, Medienzeiten und
Medienkompetenz sinnvoll zu gestalten. Zudem werden Strategien vorgestellt, wie Eltern die
Selbststandigkeit und das Verantwortungsbewusstsein ihrer Kinder im Umgang mit Medien
fordern koénnen. Ein weiterer Schwerpunkt liegt auf dem Umgang mit digitalen
Herausforderungen wie Cybermobbing, Datenschutz und Online-Sicherheit. Abschliefiend gibt
es Raum fir Fragen und den Austausch unter den Teilnehmer*innen. Eine vorherige

Anmeldung ist nicht erforderlich.

Fit fur den Makerspace:

Fortbildung fir Ehrenamtliche

Termin Montag, 28.09.2026

Uhrzeit 15:00 — 18:00 Uhr

Ort Medienzentrum Kirchhain (gemeinsame Hin- und Ruckfahrt)
Zielgruppe Ehrenamtliche, die Jugendbildungsveranstaltungen begleiten
Kosten Keine

Anmeldeschluss 7.09.2026

In Kooperation mit dem Medienzentrum Kirchhain kénnen spannende und kreative Angebote
fur Kinder und Jugendliche angeboten werden — von Technik Uber Tifteln bis hin zu
praktischen, altersgerechten Experimenten. Damit ihr als Teamer*innen diese Angebote
begleiten und eigenstandig Workshops durchfuhren konnt, bieten wir eine praxisnahe
Fortbildung an. Dabei werdet ihr den Makerspace des Medienzentrums Kirchhain und seine
vielfaltigen Mdoglichkeiten kennenlernen, insbesondere den Umgang mit 3D-Druckern und
Lasercuttern. Ihr habt die Gelegenheit, diese Technologien zu entdecken und, wenn ihr
mdchtet, Ideen zu entwickeln, wie ihr eigene Angebote fur Kinder und Jugendliche gestalten
koénnt. Perspektivisch besteht auch die Mdglichkeit, euch mit Drohnen und programmierbaren

Robotern vertraut zu machen.

ienpadagogi

Med



Haltung zeigen und Halt geben

Sensibilisierung und Starkung Ehrenamtlicher und
padagogischer Fachkrafte

Termin Samstag, 19.09.2026

Uhrzeit 10:00 — 16:00 Uhr

Ort Freizeitgelande Stadtwald, Zum Runden Baum 2, 35037 Marburg
Zielgruppe Ehrenamtliche und Fachkrafte in der Kinder- und Jugendarbeit
Kosten Keine

Anmeldeschluss: 04.09.2026

Wir leben in herausfordernden politischen Zeiten, in denen gerade junge Menschen leicht die
Orientierung verlieren koénnen. AuRerungen und Meinungen, die nicht mit unseren
demokratischen Werten und Grundrechten in Einklang stehen, werden auch unter
Jugendlichen immer salonfahiger.

Ehrenamtliche sowie padagogische Fachkrafte stehen vor der Herausforderung, in ihrem
beruflichen und ehrenamtlichen Umfeld klar Position fir Demokratie und gegen
Diskriminierung zu beziehen und gleichzeitig ihre professionelle Rolle zu wahren.

Wie kann man mit solchen Situationen sensibel umgehen? Wie kann ich eine klare Haltung
zeigen ohne meine padagogische Beziehung zu gefahrden? Wie kann ich professionell mit
herausfordernden Situationen umgehen und wo finde ich Unterstitzung und konkrete
Handlungsansatze?

Der Workshop bietet Raum fiir Austausch, Praxisbeispiele und konkrete Strategien flr die

berufliche und ehrenamtliche Praxis.

In Kooperation mit dem Jugendbildungswerk der Universitatsstadt Marburg.

Save the Date:
Aktuellem Antifeminismus in der Arbeit

mit Kindern und Jugendlichen begegnen

Termin Mittwoch, 28.10.2026
Uhrzeit 9:00 — 16:30 Uhr
Ort Kreisverwaltung/Landratsamt,
Im Lichtenholz 60, Marburg-Cappel
Zielgruppe Frauen aus der Madchenarbeit und interessierte Frauen*

Weitere Informationen werden in Kiirze bekanntgegeben

Rechtsextremes Gedankengut nimmt weiter zu und formuliert gleichzeitig Antifeminismen.
Durch social Media nehmen antifeministische Rollenbilder subtil aber stetig Einfluss auf die
Lebenswelt von Kindern und Jugendlichen. Mit diesem Fachtag sollen Akteur*innen in der
Arbeit mit Kindern und Jugendlichen sensibilisiert werden. Fachvortrage vermitteln den
aktuellen Diskurs in Gesellschaft und Wissenschaft. Innerhalb verschiedener Workshops

sollen ebenfalls Handlungsperspektiven sowie -strategien fur die Praxis entwickelt werden.

Demokratiebildung



Ansprechpersonen

Uwe Poppler, Fachbereichsleitung
06421 405-1344; PoepplerU@marburg-biedenkopf.de

Nancy Bartholomes, Fachdienstleitung
06421 405-1313; BartholomesN@marburg-Biedenkopf.de

Fiir Anmeldung und Verwaltung:

Nele Parr
06421 405-1493; ParrN@marburg-biedenkopf.de

Verena Becker
06421 405-1642 BeckerV@marburg-biedenkopf.de

Fiir die padagogische Vorbereitung, Gestaltung und Umsetzung der Angebote:

Armin Plewa-Moormann
06421 405-1682; Plewa-MoormannA@marburg-biedenkopf.de

Carolin Kirchhoff
06421 405-1952; KirchhoffC@marburg-biedenkopf.de

Jannika Marré
06421 405-1660; MarreJ@marburg-biedenkopf.de

Jutta Bilsing
06421 405-1477; BilsingJ@marburg-biedenkopf.de

Kathrin Bednarz
06421 405-1683; BednarzK@marburg-biedenkopf.de

Pablo Hofer
06421 405-1938; HoeferP@marburg-biedenkopf.de



