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Vorwort 

Sehr geehrte Damen und Herren, liebe Fachkräfte, 

ich freue mich, Ihnen das Fortbildungsprogramm für 
Fachkräfte in Kindertagesstätten 2026 vorzustellen. 
Um sie weiterhin in Ihrer wichtigen und herausfordern-
den Arbeit zu unterstützen, haben wir Ihnen wieder ein 
abwechslungsreiches Fortbildungsprogramm zusam-
mengestellt. 
In diesem Jahr setzen wir besondere Schwerpunkte 
auf die Themen Musikpädagogik, den Umgang mit Kindern psychisch 
kranker Eltern und Naturpädagogik für Kinder unter drei Jahren. Alle drei 
Bereiche sind von großer Bedeutung für die Entwicklung der Kinder und 
stellen Fachkräfte vor neue Herausforderungen, auf die wir Sie mit pra-
xisorientierten Fortbildungen vorbereiten möchten. 

Neben diesen neuen Themen bieten wir weiterhin Fortbildungen im Be-
reich der Sexualpädagogik, respektvoll Grenzen setzen und Inklusion. 
Diese Themen bleiben weiterhin zentral, um die Fachkräfte auf die viel-
fältigen Anforderungen des Berufsalltags vorzubereiten. 

Die im Programm mit dem Zusatz „BEP“ gekennzeichneten Fortbildun-
gen sind im Sinne des §32 Abs. 3 HKJGB anerkannt. 
Ich danke Ihnen herzlich für Ihr Engagement und hoffe, dass Sie eine 
Fortbildung finden, die Sie in Ihrer wichtigen Arbeit unterstützt. 

Herzlichst, 

Ihr  

 

 
 

Jens Womelsdorf 

Landrat 
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Hinweis zur BEP-Anerkennung 
 

Alle hier aufgenommenen mit BEP gekennzeichneten dreitä-
gigen Fortbildungen sind durch das HMSI anerkannt und kön-
nen von dem Träger Ihrer Einrichtung im Sinne des § 32 Abs. 
3 HKJGB angegeben werden. Ihre Teilnahmebescheinigung 
weist dies entsprechend aus. 
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BEP: Kinder ermutigen und respektvoll Grenzen setzen 

 
Zielsetzung:  
Kinder haben ihre eigenen Ziele und Bedürfnisse. Wenn diese erfüllt werden, entwickeln 
sie ihre Fähigkeiten, da sie sich in ihrer Umgebung akzeptiert und zugehörig fühlen. Füh-
len sich Kinder jedoch ausgeschlossen oder ungeliebt, fehlt ihnen oft das Gefühl der 
Zugehörigkeit, was sie entmutigen kann. In solchen Fällen versuchen sie häufig, ihre 
Ziele auf andere Weise zu erreichen, manchmal auch durch störendes Verhalten, um 
Aufmerksamkeit zu bekommen oder sich auf andere Weise bemerkbar zu machen. Mehr 
als Meckern, Nörgeln, Kritisieren brauchen all diese Kinder vor allem Ermutigung.  
 
Inhalte: 
 

 Zugehörigkeitsgefühl  

 Irrtümliche Nachziele: Ungebührliche Aufmerksamkeit, Machtkampf, Rache/

Vergeltung, Rückzug 

 Unterschied zwischen Lob und Ermutigung 

 Unterschiedliche Ermutigungsformen 

 Wahlmöglichkeiten 

 Natürliche und logische Folgen 

 
 
Methoden: 
 

 Interaktiver Vortrag 

 Einzel – und Partnerarbeit 

 Gruppenphasen 

 Zielvereinbarungen in sozialer Gleichwertigkeit 

 
 
 
Ihre Dozentin: Bärbel Hörner 
Individualpsychologische Beraterin, Supervisorin, Encouraging-
Trainerin, Klassenratsfortbildnerin HKM, Ausbilderin und Konzept-
entwicklerin des Ermutigungstrainings MUTKids 
 

Referentin:                Bärbel Hörner 

Datum/Ort:                26. und 27. Mai 2026 Uhr von 09:00 bis 16:00 Uhr im Landratsamt 
Marburg, Raum F001-F002 

Teilnahmebeitrag:  180 Euro 

Anmeldeschluss: 27.04.2026 
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Dienstplangestaltung 

 
Zielsetzung: 
 
Die Fortbildung vermittelt Leitungskräften organisatorische Grundlagen zur Dienstplan-
gestaltung, sowie praxisnahe Methoden für eine bedarfsorientierte, faire und effiziente 
Einsatzplanung im Team. 
 
 
Inhalte: 

 Grundlagen der Personalbemessung und Bedarfsermittlung 

 Erstellen von effizienten und transparenten Dienstplänen 

 Umgang mit kurzfristigen Ausfällen und Vertretungsregelungen 

 Kommunikation und Abstimmung im Team 

 

Methoden: 
 

 Arbeit an Fallbeispielen aus dem Arbeitsalltag 

 Gruppenarbeit zur Entwicklung von Dienstplänen 

 Erfahrungsaustausch und kollegiale Beratung 

 
Ihre Dozentin: Sabrina Wagner 
 
Erzieherin, Heilpädagogin, systemischer NLP Coach und langjährige Kita-Leitung 
Themenschwerpunkte: Notfallplan/Dienstplan, Integration/Inklusion 
 

Referentin:                Sabrina Wagner 

Datum/Ort:                28.05. und 29.05.2026 von 09:00 bis 16:00 Uhr im Landratsamt 
Marburg, Raum F001-F002 

Teilnahmebeitrag:  120 Euro  

Anmeldeschluss: 27.04.2026 
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Bewegung und Entspannung mit Musik 

 
Zielsetzung:  
 
Die Ermutigung der Fachkräfte, das gemeinsame Singen mehr in ihren Alltag einzubau-
en. Dies wird erreicht durch viel praxiserprobtes Material und die Erkenntnis, dass es 
beim Singen mit Kindern nicht um richtige oder falsche Töne geht, sondern um eine gute 
Beziehung und ein positives Lernumfeld. 
 
Inhalte: 
 

 Stimmspiele und Ermutigung, die eigene Stimme herauszulassen 

 Die neusten wissenschaftliche Erkenntnisse zum Thema Singen 

 Viele schöne Lieder, die den Kindern helfen in Bewegung oder in die Ruhe zu 

kommen 

 Tipps zur Umsetzung im Kindergarten/Schulalltag 

 Raum für persönliche Fragen, Problemlösungen 

 
Methoden: 
 

 Singen 

 Spielen 

 Vortrag 

 Gespräch 

 
 
 
 
Ihre Dozentin: Beate Lambert 
Liedermacherin, Dichterin, Qi Gong Lehrerin, Multiinstru-
mentalistin und Spezialisten für gemeinsames Singen 
und Tinnitusphrophylaxe, Dozentin auch im eigenen Se-
minarhaus am Edersee 
 
 
 
 

Referentin:                Beate Lambert 

Datum/Ort:            11.05.2026 Uhr von 09:00 bis 16:00 Uhr im Landratsamt Marburg, 
Raum U057 

Teilnahmebeitrag:  60 Euro 

Anmeldeschluss: 13.03.2026 
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BEP: Kleine Entdecker*innen, große Verantwortung:  
Sexualpädagogik in der Kita 

 
Zielsetzung:  
 
Ziel ist es, fundiertes Fachwissen zur kindlichen Sexualität zu erwerben und praxisnahe 
Handlungsideen zu entwickeln. Die Teilnehmenden lernen, wie sie die sexuelle Entwick-
lung von Kindern in ihrer pädagogischen Arbeit sensibel begleiten und die Sexualpäda-
gogik in der Kita konzeptionell verankern können. 
 
Inhalte:  

 Psychosexuellle Entwicklung im Alter von 0–6 Jahren 

 Umgang mit Körpererkundungsspielen, kindlicher Selbststimulation, Aufklärungs-

fragen und vielem mehr 

 Sexualerziehung als wichtiger Bestandteil der Prävention von  

sexualisierter Gewalt 

 Pädagogischer Umgang mit Übergriffen unter Kindern; Signale erkennen, die auf 

sexualisierte Gewalt hindeuten können  

 Einführung in die sexualpädagogische Konzeptentwicklung 

 
Methoden: 
 
 Impulsvorträge  

 Kleingruppenarbeit 

 Selbstreflexion 

 Fallbesprechung 

 Plenumsaustausch 
 
Ihre Dozentin: Laura Grün 
Sozialarbeiterin, Sexualpädagogin, Gründerin und pädagogi-
sche Leitung des Instituts für Sexuelle Bildung, Fort- und Wei-
terbildung von pädagogischen Fachkräften aus Kita, Schule & 
Co 
 
Achtung! Die Fortbildung findet an einem anderen Veranstal-
tungsort statt und ist auf 18 Teilnehmer begrenzt! 

Referentin:                Laura Grün  

Datum/Ort:                 27.05 und 28.05.2026 & 26.08.2026 von 09:00 bis 16:00 Uhr im 
Institut für Sexuelle Bildung, Liebigstraße 15a, 35037 Marburg 

Teilnahmebeitrag:  180 Euro  

Anmeldeschluss: 27.04.2026 
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Mit U-3-Kindern in die Natur 

 
Zielsetzung: 
 
Kinder entfalten in der Natur Neugier, Kreativität und Bewegung. Die Fortbildung stärkt frühpädago-
gische Fachkräfte in der Begleitung kindlicher Bildungsprozesse, fördert die Zusammenarbeit mit 
Eltern und unterstützt die Entwicklung praxisnaher Konzepte für die eigene Einrichtung. 
 
Inhalte: 
 

 Natur als Bildungsraum für Kinder: Förderung von Neugier, Kreativität, Bewegung und Sin-
neserfahrungen 

 Rolle der Fachkraft: Begleitung mit Sicherheit und Zuwendung als Basis für Bildungsprozes-
se 

 Eigener Naturbezug: Reflexion und Erkundung der Natur als Bildungs- und Erfahrungsraum 

 Entwicklungsangemessene Naturaktivitäten: Praxisnahe Impulse und altersgerechte Ange-
bote 

 Elternpartnerschaft: Zusammenarbeit mit Familien, Beispiele für gelingenden Einbezug. 

 Bedarfsorientierung und Konzeptentwicklung: Eigene Bedarfe definieren, Austausch, Ent-
wicklung eines Einrichtungskonzepts 

 
 
Methoden: 

 Naturpädagogische Praxisübungen: Aktives Erleben und Erkunden der Natur mit allen Sin-
nen 

 Kleingruppenarbeit, Austausch, Diskussion und gemeinsame Konzeptentwicklung 

 Impulsreferate aus der Praxis und Wissenschaft: Fachliche Inputs zur Vertiefung zentraler 
Themen 

 Elternarbeit konkret: Methoden zur Einbindung von Eltern, z.B. Naturtage, Eltern-Kind-
Aktivitäten 

 Erfahrungsaustausch und kollegiale Beratung: Gegenseitige Unterstützung 
 
 
Ihre Dozentin: Karen Rohlfs 
Sport – und Abenteuerpädagogin, Leiterin des Zentrums für Frühe Bildung des bsj Marburg, zustän-
dig für Naturraumprojekte, Fortbildungen zum Thema Kind und Natur 
Achtung! Die Fortbildung findet an einem anderen Veranstaltungsort statt! 
 

Referentin:                Karen Rohlfs 

Datum/Ort:                15.06 und 16.06.2026 von 09:00 bis 16:00 Uhr im Bildungshaus am 
Teufelsgraben, Zur Wann 10a , 35037 Marburg 

Teilnahmebeitrag:  0 Euro  

Anmeldeschluss: 21.05.2026 
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BEP: Kinder psychisch kranker Eltern begleiten im Sinne des BEP 

 
Zielsetzung: 
 
Elterliche psychische Erkrankung kann Erziehungsfähigkeit und die Ausübung der El-
ternrolle beeinträchtigen und ist ein tabuisierter Hochrisikofaktor für kindliche Entwick-
lung. Die Fortbildung schaut auf kindliche Bedarfe in besonderen Lebenslagen und bietet 
viele Reflexions- und Handlungsideen. 
 
 
Inhalte: 
 

 Psychische Erkrankungen und mögliche Auswirkungen auf die  

 Erziehungsfähigkeit 

 Verhalten der Kinde beobachten, erkennen, verstehen, begleiten 

 Entwicklung der Kinder unterstützen 

 Eltern als Erziehungspartner gewinnen – Besonderheiten in der Gesprächsfüh-

rung 

 Emotionale Unterstützung und Begleitung – Schwerpunkt Psychoreduktion 

 Förderung der Gesundheit und Resilienz der Kinder 

 Netzwerkarbeit, Kinderschutz und Grenzen der Zusammenarbeit 

  

Methoden: 
 Fachlicher Input mit Hilfe von Visualisierungstechniken 

 Möglichkeit eigene Erfahrungen zu reflektieren 

 Arbeit in Arbeitsgruppen und im Plenum 

 Umfassende Hand-Outs 

 Fotodokumentation des Kursergebnisses 
 
 
Ihr Dozentin: Susanne Busching 
Dipl.Soz.Päd., Erwachsenenpädagogin M.A., Systemische 
Beraterin, Therapeutin und Supervisorin SG, langjährige 
Erfahrung als Fachberaterin für Kitas, Trainerin, Dozentin 

Referentin:                 Susanne Busching 

Datum/Ort:  20. und  21.08.2026 sowie 29.09.2026 von 09:00 bis 16:00 Uhr im 
Landratsamt Marburg, Raum  F001-F002 

Teilnahmebeitrag:  180 Euro  

Anmeldeschluss: 20.07.2026 
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Kinder mit Autismus im Kindergarten 

 
Zielsetzung:  
 
Im Fokus steht die Stärkung der Handlungskompetenz pädagogischer Fachkräfte im 
Umgang mit Kindern mit Autismus. Die Fortbildung fördert die Fähigkeit, eine strukturier-
te und kommunikativ unterstützende Lernumgebung zu gestalten, die die Bedürfnisse 
der Kinder berücksichtigt. 
 
Inhalte: 

 Grundlagen zu Autismus-Spektrum-Störungen – Verständnis für Wahrnehmungs-

besonderheiten, Kommunikationsformen und Verhaltensweisen von Kindern mit 
Autismus. 

 Strukturierung und Visualisierung nach dem TEACCH-Ansatz – Gestaltung von 

Räumen, Abläufen und Aufgaben zur Unterstützung von Orientierung und Selbst-
ständigkeit 

 Kommunikation unterstützen – Einführung in Strategien zur Anbahnung von Kom-

munikation. Praktische Anwendung visueller und sprachunterstützender Kommu-
nikationshilfen 

 
Methoden: 

 Theoretische Einführung in die jeweiligen Themengebiete 

 Praktische Materialentwicklung – Erstellung von Tagesstrukturen, Symbolsyste-

men, Aufgabenplänen und individuellen Fördermaterialien 

 Praxisreflexion und Transfer – Erprobung der entwickelten Materialien in der Ein-

richtung und Austausch über Erfahrungen und Anpassungen 

 
 

Ihre Dozentin: Sihna Lind 
Heilpädagogin (B.A.), Motologin (M.A.), CAS Autismus-
Spektrum Störung im Kindes – und Jugendalter 

Referentin:                Sihna Lind 

Datum/Ort:                31.08.2026, 15.09.2026 und 28.09.2026 von 09:00 bis 16:00 Uhr im 
Landratsamt Marburg, Raum F001-F002 

Teilnahmebeitrag:  180 Euro 

Anmeldeschluss: 03.08.2026 
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Vielfalt leben – Inklusive Prozesse in der Kita begleiten 

 
Zielsetzung:  
 
Das Ziel der Fortbildung ist, im inklusiven Setting geeignete Ressourcen zu erarbeiten 
und gemeinsam Handlungswerkzeuge zur Umsetzung in die Praxis zu entwickeln, fach-
theoretisches Wissen zu vermitteln und eine fördernde Haltung zum Themenfeld Inklusi-
on zu besprechen. 
 
Inhalte: 

 Bestandsaufnahme zur aktuellen Situation in den Einrichtungen und bei den 

Fachkräften 

 Aktuelle Fragestellungen erarbeiten 

 Fachtheoretischen Hintergrund zu den Themenfeldern besprechen 

 Handlungsstrategien entwickeln 

 
Methoden: 
 
 Gruppenarbeiten zum Austausch der Fachkräfte/Synergieeeffekt 

 Vortrag analog/digital 

 Dynamische Methoden zur Selbstreflexion und Themenöffnung 

 Videosequenzen 

 Impact Methoden 
 
Ihr Dozent: Daniel Krowiorz 
Heilpädagoge, Heilerziehungspfleger, Psychomotori-
ker, Supervisor. Schwerpunkte: Inklusion, Psychomo-
torik, Herausforderndes Verhalten, Sinnesentwicklung 
und Förderung in der Elementarpädagogik 
 
 
 

Referent:                 Daniel Krowiorz 

Datum/Ort:                21. und 22.10.2026 und 12.11.2026 von 09:00 bis 16:00 Uhr im 
Landratsmat Marburg, Raum F001-F002 

Teilnahmebeitrag:  180 Euro  

Anmeldeschluss: 29.09.2026 
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Late Talker– Spät sprechende Kinder in der Krippe und im Kindergarten sicher 
begleiten 

 
Zielsetzung:  
 
In der Fortbildung lernen die Teilnehmenden, spät sprechende Kinder zu erkennen, de-
ren sprachliche Entwicklung einzuschätzen und sie bestmöglich zu fördern. Die Hand-
lungssicherheit im pädagogischen Alltag im Umgang mit Kindern mit verzögerter Sprach-
entwicklung wird gestärkt 
 
Inhalte:  
 

 Vermittlung von Grundlagen zur frühen Sprachentwicklung und zentraler Vorläu-

ferfähigkeiten 

 Sicheres Erkennen von Late Talkern und Abgrenzung zu anderen Sprachauffällig-

keiten 

 Beobachtung und Einschätzung des wechselseitigen Interaktionsverhalten von 

Kind und Bezugsperson 

 Gestaltungsmöglichkeiten der alltagsintegrierten Sprachbildung und Sprachförde-

rung 

 Zusammenarbeit mit Eltern und anderen Disziplinen 

 Reflexion der eigenen Praxis 

Methoden: 
 
 Fachlicher Input 

 Praxisnahe Übungen 

 Kleingruppenarbeiten 

 Fallbeispiele aus der Praxis 

 Reflexionsfragen 
         
 
Ihre Dozentin: Grit Reifegerste 
Staatliche anerkannte Logopädin, Inklusionspädagogin, 
Lehrlogopädin an der Schule für Logopädie in Marburg 

Referentin:                Grit Reifegerste 

Datum/Ort:                07. und 08.09.2026 in Raum 09:00 bis 16:00 Uhr im Landratsmat 
Marburg, F001-F002 

Teilnahmebeitrag:  120 Euro  

Anmeldeschluss: 10.08.2026 
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Raum für eigene Notizen 

 

———————————————————————————————————————

———————————————————————————————————————

———————————————————————————————————————

———————————————————————————————————————

———————————————————————————————————————

———————————————————————————————————————

———————————————————————————————————————

———————————————————————————————————————

———————————————————————————————————————

———————————————————————————————————————

———————————————————————————————————————

———————————————————————————————————————

——————————————————————————————————————— 



 15 

 

Allgemeine Hinweise  

 
Bitte melden Sie sich in Ihrem eigenen Interesse frühzeitig – spätestens aber bis zum 
Anmeldeschluss der jeweiligen Veranstaltung – anhand des beiliegenden Anmelde-
formulars an. Sie erhalten von uns selbstverständlich eine Anmeldebestätigung. 
 

Die Platzvergabe geschieht nach dem Eingangsdatum der Anmeldungen. Wir behalten 
uns vor, eine Fortbildung abzusagen, wenn bis zum Anmeldeschluss nicht genügend 
Anmeldungen vorliegen.  
 

Mit Ihrer Anmeldung verpflichten Sie sich zur Zahlung nach den unten stehenden Rege-
lungen. Nach Anmeldeschluss der jeweiligen Fortbildung erhalten Sie von uns eine 
Rechnung über den Teilnahmebetrag. Ihre Teilnahme ist erst mit Eingang des Teilnah-
mebetrages möglich. 
 

Die Abmeldung von einer Fortbildung ist bis zum jeweiligen Anmeldeschluss. Bei späte-
ren Abmeldungen oder Fernbleiben von der Veranstaltung wird der Teilnahmebetrag in 
voller Höhe fällig. Ersatzweise kann eine andere teilnehmende Person benannt werden.  
 

Die Veranstaltungen finden, soweit nicht anders aufgeführt, in der Kreisverwaltung Mar-
burg, Im Lichtenholz 60 in 35043 Marburg statt. Sie haben die Möglichkeit ,die Verpfle-
gung in unserer Kantine zu nutzen. Die Verpflegungskosten tragen die Teilnehmenden 
bzw. der anmeldende Träger. Am Tag der Fortbildung informieren wir Sie über die Spei-
sekarte und die entsprechenden Kosten. 
 

Mit Ihrer Unterschrift auf der Anmeldung erklären Sie sich mit diesen Teilnahme-
bedingungen und organisatorischen Hinweisen einverstanden. 
 
Weitere Anfragen richten Sie bitte an: 
 
Landkreis Marburg-Biedenkopf 
Fachbereich Familie, Jugend und Soziales 
Fachdienst Frühe Kindheit und Familie 
Im Lichtenholz 60 
35043 Marburg 
 
Fragen und Anmeldungen: 
 
Monika Jacob 
Telefon: 06421 405-1274 
E-Mail:   Kita-Fortbildungen@marburg-biedenkopf.de 
 
Moritz Lienaerts 
Telefon: 06421 405-1613 
E-Mail: LienaertsM@marburg-biedenkopf.de 
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Anmeldung (Sie können auch gerne die Anmeldung online über unsere Website vornehmen) 

 
Landkreis Marburg-Biedenkopf 
Fachbereich Familie, Jugend und Soziales 
Fachdienst Frühe Kindheit und Familie 
Im Lichtenholz 60 
35043 Marburg 
 
www.marburg-biedenkopf.de/jugend 
 
 

Hiermit melde ich mich verbindlich für die folgende Fortbildungsveranstaltung an: 

 
 
Titel:  ..............................................................................................................................................  

 
Die Fortbildung findet statt am (Tag/Monat/Jahr):  ............................................................  

 
Name/Vorname:  ...............................................................................................................  

 
Einrichtung:  ......................................................................................................................  
 
 
Anschrift:  ..........................................................................................................................  
 
 
 ..........................................................................................................................................  
 
 
Telefon:  ............................................................................................................................  
 
 
E-Mail:  ..............................................................................................................................  
 
 
Träger:  .............................................................................................................................  
 
Mit dieser Anmeldung versichere ich, dass der Transfer der Fortbildungsinhalte in das 
Team der Kindertagesstätte gewährleistet ist. 
 
 
 

_____________________________ ____________________________________ 
Datum Unterschrift 
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Impressum 
 
Herausgeber:  Kreisausschuss Marburg-Biedenkopf 
 Im Lichtenholz 60, 35043 Marburg 
Redaktion:  Fachbereich Familie, Jugend und Soziales 
 Moritz Lienaerts, Monika Jacob 
Bildnachweise: Titelbild: Josef Bardelmann,  
 Porträt Landrat: Markus Farnung 
 S. 17: Freund_von_Rambo-Fotolia 
 Fotos der Referent*innen im Eigentum der abgebildeten 
 Person. Sie dürfen nicht weiterverwendet werden.  
Marburg, November 2025 

 
 

 
 

 
 
 

 
 
 


