
 

 

SUCHTHILFETAGE 2025 

Ansprechpartnerin zu den Suchthilfetagen: 
Landkreis Marburg-Biedenkopf 
Fachbereich Gesundheitsamt  
Sozialpsychiatrischer Dienst  
Stefanie Grebe 
Schwanallee 23, 35037 Marburg 
Telefon: 06421 405-4131 
sozialpsychiatrischerdienst@marburg-biedenkopf.de 

Allgemeiner Hinweis: 
Die Teilnahme an der Veranstaltung am Mittwoch, den 

22.10.2025 mit John Cook, ist kostenlos. 

Der Eintritt zu den Kinofilmen am Dienstag, den 

21.10.2025 sowie am Donnerstag, den 23.10.2025, ist 

vergünstigt.  

21.10.2025 – 23.10.2025 
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Donnerstag, 23.10.2025, 17:30 Uhr 

Capitol Filmkunsttheater Marburg,  

Biegenstraße 8, 35037 Marburg 

Unter der Überschrift: 

 

„Ist das noch normal?“ wird der Film 

 

„Der Rausch“ (2020) gezeigt. 

 

17:30 Uhr, Capitol Kino Marburg 

 

zum vergünstigten Preis von 6 Euro 

 

 
 
 
Die Sozialsatire erzählt die Geschichte von vier 

befreundeten Lehrern, die aus Frustration gemeinsam ein 

„Trinkexperiment“ starten, um wieder motiviert vor ihre 

Schüler*innen treten zu können.  

 

 

 

Ab 16:30 Uhr (Eine Stunde vor Beginn des Films und 

30 Minuten nach dem Film) stehen Ihnen 

Mitarbeiter*innen aus dem Suchthilfesystem und der 

Selbsthilfe für Fragen und zum Austausch im Foyer 

zur Verfügung. 

 

 

Vielleicht fragen Sie sich ja: „Ist das eigentlich noch im 

Rahmen, dass mein jugendlicher Sohn so viel am PC 

zockt, auch nachts? Was ist mit meiner Frau los, die fast 

jeden Abend drei Gläser Wein trinkt? Mein Mann verspielt 

unser gemeinsames Geld am Automaten – wo bekomme 

ich Hilfe? Unsere Tochter nimmt auf Partys irgendwelche 

Pillen – das würden ja alle machen, sagt sie.“ 

Ist das noch normal? 
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SUCHTHILFETAGE 2025 SUCHTHILFETAGE 2025 SUCHTHILFETAGE 2025 

Wir begrüßen Sie zu den 13. Suchthilfetagen! 
 

In diesem Jahr lautet die Überschrift 

der Suchthilfetage, welche von 

Akteurinnen und Akteuren der 

Arbeitsgemeinschaft Sucht des 

Gemeindepsychiatrischen 

Verbundes Marburg-Biedenkopf 

organisiert werden:  

              „Ist das noch normal?“ 

 

Wenn Sie sich selbst diese Frage schon einmal gestellt 

haben, laden wir Sie ein, sich an die Fachleute in unserem 

Landkreis aus dem professionellen Hilfesystem der Suchthilfe 

wie auch der Selbsthilfe zu wenden. Egal, ob Sie einfach über 

das Thema diskutieren möchten, ob es Sie selbst oder nahe-

stehende Menschen betrifft, jede und jeder ist willkommen. 

Wann ist eigentlich die Schwelle überschritten, ab der von 

Sucht und Abhängigkeit gesprochen wird? Mit welchen 

Anliegen kann die Suchtberatungsstelle kontaktiert werden? 

Kostet das was? Unter welchen Umständen kann ein Entzug 

in einer psychiatrischen Klinik erfolgen? Wer zeigt Wege auf? 

Wir laden Sie ein ins Cineplex Kino Marburg am 21. und 

23.10.2025 zum vergünstigten Eintrittspreis. Gezeigt werden 

an zwei Abenden Kinofilme, die sich mit dem Thema Sucht 

und Abhängigkeit beschäftigen. Mitarbeiter*innen aus dem 

Suchthilfesystem und der Selbsthilfe sind vor und nach den 

Filmen gerne im Foyer des Kinos an Infoständen für Sie da, 

um Ihre Fragen zu beantworten. 

Unsere Hauptveranstaltung bei den diesjährigen Suchthilfe-

tagen findet am 22.10.2025 mit dem Podcaster John Cook 

statt, der für den Podcast „Sucht und Süchtig“ 2023 den 

Deutschen Podcast-Preis gewann. Nun ist John Cook mit 

seinem eigenen Podcast „Cook mal einer an“ unterwegs und 

hier bei uns im Cineplex Kino Marburg zu Gast. 

Wir freuen uns auf Sie!  

Jens Womelsdorf    Kirsten Dinnebier 

Landrat     Stadträtin  

Dienstag, 21.10.2025, 17:30 Uhr 

Cineplex Marburg,  

Biegenstraße 1a, 35037 Marburg 

 

 

Unter der Überschrift: 

 

„Ist das noch normal?“ wird der Film 

 

„A star is born“ (2018) gezeigt. 

 

17:30 Uhr, Cineplex Kino Marburg 

 

zum vergünstigten Preis von 6 Euro 

 

 

 

Musiker-Drama von und mit Bradley Cooper und Lady 

Gaga, in dem eine junge Frau von einem Rockstar, der sich 

aufgrund seiner Alkoholsucht im Abwärtsstrudel befindet, 

entdeckt und gefördert wird.  

 

 

 

Ab 16:30 Uhr (Eine Stunde vor Beginn des Films und 

30 Minuten nach dem Film) stehen Ihnen 

Mitarbeiter*innen aus dem Suchthilfesystem und der 

Selbsthilfe für Fragen und zum Austausch im Foyer zur 

Verfügung. 

 

 

Vielleicht fragen Sie sich ja: „Ist das eigentlich noch im 

Rahmen, dass mein jugendlicher Sohn so viel am PC zockt, 

auch nachts? Was ist mit meiner Frau los, die fast jeden 

Abend drei Gläser Wein trinkt? Mein Mann verspielt unser 

gemeinsames Geld am Automaten – wo bekomme ich 

Hilfe? Unsere Tochter nimmt auf Partys irgendwelche Pillen 

– das würden ja alle machen, sagt sie.“ 

Ist das noch normal? 

 

 

 

 

Mittwoch, 22.10.2025, 18 Uhr 

Cineplex Marburg,  

Biegenstraße 1a, 35037 Marburg 
 

 

Was mit dem Podcast 

„Sucht und Süchtig“ 

begann, für welchen John Cook 

2023 den Deutschen Podcast-Preis 

gewann und bei dem er mit seinen  

Erfahrungen und Erlebnissen  

anderen Menschen dabei helfen  

wollte, ihre Sucht zu bekämpfen oder 

gar nicht erst süchtig zu werden,  

bestreitet John Cook nun 

allein in seinem Podcast: 

„Cook mal einer an“. 

 

 

 

Die Veranstaltung mit John Cook (und Gast) ist 

kostenlos und erfolgt ohne vorherige Anmeldung. 

Einlass ab 17:45 Uhr. 

 


