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Aktueller Stand des 

Präventionsplans 

ĂGemeinsam für Gesundheit und

Lebensqualitätñ

Susanne Hofmann (Fachdienst Gesunde Stadt Marburg)

Rolf Reul (Geschäftsstelle Initiative Gesundheit fördern ï

Versorgung stärken, Fachbereich Gesundheitsamt)



Evaluation des Präventionsnetzwerkes

Mittels einer Evaluation soll das bestehende Präventionsnetzwerk reflektiert und die 

Entwicklung seit Beginn der Initiative erfasst werden

Befragung des Netzwerkes über vier Dimensionen 

Zweck: Welche Ziele verfolgt das Netzwerk?

Strukturen: Wie ist das Netzwerk aufgebaut/zusammengesetzt?

Prozesse: Wie arbeiten die Akteur*innen im Netzwerk zusammen?

Effektivität: Wie erfolgreich ist das Netzwerk mit dem, was es tut?

ÅKonzeption: Prof. Christine Graf, Deutsche Sporthochschule Köln 

ÅDurchführung: Stefanie Rütten, Beraterin für Gesundheitsmanagement und 

Organisationsentwicklung
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Multiplikatorenkonzept / Fort- und Weiterbildung 

Folgende Themenschwerpunkte wurden für Weiterbildungsmodule 

herausgearbeitet: 

I. Projekt-/Budgetplanung, Fördervoraussetzungen GKV 

II. Projektmanagement, Projektsteuerung 

III. Interkulturelle Kompetenzen in der Gesundheitsförderung 

IV. Netzwerkstrukturen, Ressourcen im Landkreis Marburg-Biedenkopf 

und in der Universitätsstadt Marburg 

V. Psychische Gesundheit: Resilienz, Stressbewältigung 

VI. Bereits existierende Angebote/gute Beispiele 
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Multiplikatorenkonzept / Fort- und Weiterbildung 



Unterstützung gesundheitsfördernder Strukturen und gesundheits-

begünstigender Lebensstile in Stadtteilen mit besonderem 

Entwicklungsbedarf in Marburg

ÅDie Umsetzung erfolgt in den Stadtteilen Richtsberg und Stadtwald durch die 

Träger der Gemeinwesenarbeit und wird gefördert durch die 

Technikerkrankenkasse
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Bewohnernetzwerk für Soziale Fragen e.V.



Start am 01.10.2018

Start am 01.2020



ĂVerbunden-Stark-Gesundñ
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- Ein präventives Unterstützungsangebot für Ein - Eltern - Familien in Marburg -
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Modellprojekt KOMBINE

Universitätsstadt Marburg
Fachdienst Sport & Fachdienst Gesunde Stadt


